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ZAPROSZENIE DO SKEADANIA OFERT
na zamowienie publiczne ponizej 30 000 Euro

Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach zaprasza do sktadania ofert na:
przeprowadzenie podstawowego kursu pierwszej pomocy dla uczestnikéw projektu
»Razem — aktywna integracja klientéow MOPS w Zarach” w 2018 r.

1. Przedmiot zamdéwienia: przeprowadzenie podstawowego kursu pierwszej pomocy dla
grupy 24 uczestnikéw projektu ,,Razem — aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach”
w lgcznym wymiarze 14 godz. w siedzibie MOPS przy ul. Domanskiego 1.

Zakres tematyczny kursu musi zawiera¢ co najmniej nastepujace zagadnienia:

Etapy udzielania pierwszej pomocy.
Ocena sytuacji i zabezpieczenia miejsca zdarzenia.
Ocena stanu poszkodowanego.
Udzielenie pomocy osobom nieprzytomnych.
Wezwanie pomocy.
Pomoc w zatrzymaniu oddechu i krazenia.
Podstawowe podtrzymanie zycia.
Zwartos¢ apteczki pierwszej pomocy.
Zachorowania i nagle stany.

10. Krwotoki, amputacje i zmiazdzenia.

11. Wstrzasy, rany, oparzenia.

12. Ztamania i urazy stawow, gtowy i kregostupa.
Zajecia majg na celu zwigkszenie poziomu aktywnosci spoteczno-zawodowej uczestnikéw
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projektu.

2. Wymagania wobec Wykonawcy:

a) wyksztatcenie min. Srednie

b) posiadanie legitymacji instruktora pierwszej pomocy

b) ukonczone specjalistyczne szkolenia w dziedzinie udzielania pierwszej pomocy,
potwierdzone dyplomem, certyfikatem, licencja

b) doswiadczenie w szkoleniu grupowym z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

3. Wynagrodzenie: wspolfinansowane begdzie ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spolecznego, platne po kazdym miesigcu w ciggu 5 dni po
przedtozeniu rachunku za wykonang ushuge.

4. Forma zaangazowania wykonawcy: umowa cywilno-prawna lub inna.

5. Dodatkowe wymagania wobec Wykonawcy:

1) Rzetelna i terminowa, zgodna z wymogami projektowymi oraz harmonogramem realizacja
przedmiotu umowy, w tym prowadzenie dokumentacji, w szczegdlnosci prowadzenie list
obecnosci, liczbe oraz ewidencj¢ godzin poswigconych na wykonanie zadan w projekcie,
przygotowanie 1 przeprowadzenie ankiety wstepnej (przy rozpoczeciu zajeé) oraz
ewaluacyjnej (na zakonczenie zajec).

2) Niezwloczne przekazywanie w formie telefonicznej lub e-mail informacji o kazdym
uczestniku, ktdry opuszcza spotkania lub posiada innego rodzaju zaleglosci;

3) Prawidlowa i efektywna realizacja zadan w okresie trwania umowy.

4) Informowanie uczestnikow o wspotfinansowaniu zajec ze srodkéw Unii Europejskiej.
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5) Sporzadzenie i przekazanie Zamawiajacemu, po przeprowadzeniu zajeé, sprawozdania
wskazujacego prawidtowe wykonanie zadan oraz ewidencje godzin poswieconych na
wykonanie zadan w projekcie.

6) Uzgodnienie z Zamawiajgcym tematyki prowadzonych zajeé.

7) Szczegélowy harmonogram realizacji szkolen dla wskazanej grupy zostanie okreslony
przez Zamawiajacego w porozumieniu z Wykonawca.

8) Wszystkie dokumenty wytworzone przez Wykonawce w zwiazku z realizacja przedmiotu
umowy beda oznakowane logotypami Unii FEuropejskiej, Europejskiego Funduszu
Spotecznego, Regionalnego Programu Operacyjnego Lubuskie 2020 oraz informacja, ze
projekt jest wspodtfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej oraz Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

6. Informacje istotne dla Wykonawcy.

1) 1godz. oznacza 60 min zegarowych.

2) Laczne obcigzenia wynikajace z zaangazowania zawodowego Wykonawcy w realizacje
wszystkich projektéw finansowanych z funduszy strukturalnych i Funduszu Spéjnosci oraz
dzialan finansowanych z innych Zrédel, w tym Srodkéw wlasnych Zamawiajacego i innych
podmiotow, nie przekracza 276 godz. miesi¢cznie (zgodnie z Wytycznymi w zakresie
kwalifikowalnos$ci wydatkow w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego,
Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz Funduszu Spéjnosci na lata 2014-2020),

7. Okres realizacji: czerwiec 2018 r.

8. Zamawiajacy zapewnia miejsce do przeprowadzenia zaje¢ w siedzibie MOPS przy
ul. Domanskiego 1 oraz poczestunek podczas zaje€.

9. Oferte nalezy zlozy¢ na formularzu w formie pisemnej lub mailowo.

10. Oferta powinna by¢ zaadresowana na adres Zamawiajgcego: Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Zarach, 68-200 Zary, ul. Domanskiego 1

Z dopiskiem: ,,Oferta nr KA.1.291.10.2018/EFS”

Oferty nalezy zlozy¢ w siedzibie MOPS, pok. nr 15 - w terminie do dnia 4.06.2018r. do
godziny 10:00 lub przesta¢ droga pocztowsa, badZ mailem, tak aby w wyznaczonym terminie
wplyneta do siedziby Zamawiajacego,.

adres mail: agnieszka.sobieraj@mops.zary.pl
11. Za najkorzystniejszg zostanie uznana oferta, w ktorej Wykonawca zaproponuje najnizszg

cen¢ brutto za przeprowadzenie wymagane] ilosci zaje¢ za jedna osobg. Oferta powinna
zawiera¢ catkowite koszty zwigzane z realizacja przedmiotu zamdwienia.

12. Informacji udziela:
Agnieszka Sobieraj tel. 68 475 55 86

W zalagczeniu:
1. Formularz oferty

2. Oswiadczenie
3. Projekt Umowy
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