Sprawozdanie merytoryczne z realizacji zadan

Miejskieqgo Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach

w 2017 roku
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WPROWADZENIE

Misja Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach jest :

»Zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspdlnoty mieszkaricéw Zar w sprawach pomocy
spotecznej i wspierania rodziny w zakresie wynikajgcym ze statutu oraz innych aktow
prawa powszechnego i miejscowego”

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarach, podobnie jak kazda wyodrebniona jednostka
organizacyjna, petni funkcje bezposrednie (zwigzane z realizacjg zadan na rzecz klientéw), a takze
funkcje posrednie (zwigzane z obstugg administracyjng, gospodarczg, finansowg, kadrowg zadan
bezposrednich, zgodnie z przepisami prawa).

Zgodnie z obowigzujgcym ,Regulaminem Organizacyjnym MOPS”, zadania MOPS w Zarach
realizowaty nastepujgce komérki organizacyjne:

= w zakresie funkcji bezposrednich MOPS

KP — Dziat Pomocy Srodowiskowe;j

KI — Dziat Integracji Spotecznej i Interwencji Kryzysowej

KPS — Dziat Pracy Socjalnej

KD — Dzienny Dom Wsparcia
— KW — Warsztat Terapii Zajeciowej
= w zakresie funkcji posrednich:
—  KF - Dziat Ekonomiczny
— KA - Dziat Administracyjno — Gospodarczy

— KK -samodzielne stanowisko ds. kadr i ptac




A. FUNKCJE BEZPOSREDNIE MOPS

CEL OGOLNY I:

Umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujgc wiasne uprawnienia,
zasoby i mozliwosci poprzez realizacje zadan wtasnych i zleconych gminy w zakresie pomocy spotecznej

Zadanie I.1: Udzielanie pomocy socjalnej w rozwigzaniu indywidualnych probleméw oséb i rodzin

Cel szczegotowy: Podniesienie zdolnosci do prowadzenia samodzielnego zycia i samodzielnego zaspokajania potrzeb bytowych i egzystencjalnych

Dziatania rz:""; 2;:; Realizacja w 2017 roku

W 2017 roku pomoc spoteczng sSwiadczyli pracownicy socjalni o kwalifikacjach okreslonych w art. 116 ustawy o pomocy
spotecznej, zatrudnieni na 21 stanowiskach pracy w petnym wymiarze czasu pracy. Wielko$¢ zatrudnienia pracownikdéw
socjalnych jest zgodna z wymogami okreslonymi w art. 110 ust.11 ustawy o pomocy spotecznej (jeden pracownik socjalny na
2000 mieszkancéw).
Pomocg spoteczng w 2017 roku objetych zostato tgcznie zewidencjonowanych w systemie POMOST 1757 oséb prowadzacych
samodzielne gospodarstwo domowe oraz rodzin, w ktérych sktad wchodzito facznie 3121 oséb.
Powodami korzystania z pomocy w 2017 roku byto:

- ubdstwo - 946 rodzin,

- dtugotrwata lub ciezka choroba - 903 rodzin,

* niepetnosprawnos¢ - 733 rodzin,

- bezrobocie - 317 rodzin,

 bezradno$¢ w sprawach opiekuriczo — wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego — 208, w tym rodzin

1.1. Praca socjalna KPS/KI

niepetnych 152, rodzin wielodzietnych 46,

* alkoholizm - 296 rodziny,

- potrzeba ochrony macierzynstwa - 92 rodziny (w tym wielodzietnos¢ 59),

- zdarzenia losowe - 7 rodzin,

- bezdomnos¢ — 82 rodziny,

* trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego - 44 rodziny,

- sytuacja kryzysowa — 7 rodzin, narkomania - 18, przemoc w rodzinie - 19, sieroctwo - 1.

- zdarzenia niosgce znamiona kleski zywiotowej (orkan Ksawery, orkan Grzegorz) — 13 rodzin.
Pracg socjalng, okreslong w art. 45 ustawy o pomocy spotecznej, objeto zewidencjonowanych 1717 rodzin (3039 osdb
w rodzinach), zas samg pracg socjalng (bez Swiadczen) objeto 623 rodziny (1260 oséb w rodzinach).
Pracownicy socjalni regularnie (przynajmniej raz w miesigcu) kontrolowali swiadczone ustugi opiekuricze u 171 osdb, oraz
specjalistyczne ustugi opiekuricze u 2 osdb.




Pracownicy socjalni zawarli w 2017 roku 238 kontraktéw socjalnych, zgodnie z art. 108 ustawy o pomocy spoteczne;j.
Kontrakty dotyczyty: zarejestrowania sie w PUP, podjecia kontaktu z doradcg zawodowym, poszukiwania pracy,
podejmowania prac spotecznie — uzytecznych, udziatu w zajeciach Centrum Integracji Spotecznej, regulowania optat na
biezgco, sptat zadtuzen, podjecia leczenia, skompletowania dokumentéw w celu ustalenia stopnia niepetnosprawnosci,
uczestnictwa w terapii oséb uzaleznionych, podjecia terapii psychologicznej, podnoszenia kompetencji rodzicielskich, ztozenia
whniosku o dodatek mieszkaniowy, o przydziat mieszkania, o zasitek rodzinny, alimenty itp., wspotpracy z pracownikiem
socjalnym i asystentem rodziny

Inne zastosowane w 2017 roku formy pracy socjalnej to: ustalanie potrzeb, monitorowanie sytuacji, udzielanie porad
i pomocy w uzyskaniu pomocy odpowiednich instytucji w rozwigzaniu probleméw socjalnych, towarzyszenie w wizytach
u lekarza lub innych instytucjach, wspdtpraca ze specjalistami MOPS tj. terapeutami ds. uzaleznien, psychologiem, pomoc
w wypetnianiu dokumentéw, pisaniu pism, wsparcie emocjonalne i pomoc w trudnych sytuacjach kryzysowych
i w zdarzeniach losowych, doradztwo, motywowanie do prawidtowego funkcjonowania w srodowisku oraz aktywnego
poszukiwania pracy, pomoc w pisaniu CV, wspdlne wyszukiwanie ofert pracy. Praca socjalna realizowana jest w szczegdlnosci
w Srodowisku zamieszkania klientéw, we wspotpracy ze szkotami, sgdem, Policjg, PCPR, PUP, szpitalami, PCK, Domami Dziecka
oraz innymi organizacjami pozarzgdowymi.

W 2017 roku pracownicy socjalni zakwalifikowali tacznie 57 dzieci, ktore skorzystaty z bezptatnego wypoczynku letniego
w formie: kolonii letniej, obozu letniego i pétkolonii, W tym celu wspoétpracowali z organizacjami pozarzgdowymi min. Klubem
Sportowym ,Agros”, Polskim Czerwonym Krzyzem, Fundacjg Wspodtpraca z Zielonej Géry, PCPR i Klubem Tenisowym.

W 2017 roku pracownicy socjalni zakwalifikowali tfacznie 4 osoby do otrzymania bezptatnie drewna pochodzacego z wycinki,
ktéra byta prowadzona na terenie miasta Zary.

W zwigzku ze zwiekszaniem sie z kazdym rokiem innych zadan naktadanych przez ustawodawce na pracownikéw socjalnych
(w tym prowadzenie wywiadéw dla réznych stuzb, udziat w zespotach, np. dotyczacych przemocy, nowe wymogi w zakresie
tworzenia dokumentacji) zmniejsza sie ilos¢ czasu, jakg pracownicy socjalni mogg poswieci¢ na prace socjalng i jest to ilos¢
niewystarczajgca w stosunku do rzeczywistych potrzeb.

1.2 Wnioskowanie w zakresie

Pracownicy socjalni przeprowadzili fgcznie 4456 rodzinnych wywiadéw Srodowiskowych okreslonych w art.107 ustawy o pomocy

Swiadczen pomocy KPS/KI spotecznej. Sporzagdzono 126 wywiaddw, ktdre dotyczyty oséb okreslonych w art. 103 ustawy o pomocy spotecznej, tj. dotyczyty
spotecznej ustalenia wysokosci pomocy Swiadczonej klientom przez osoby zobowigzane do alimentacji.

1.3 Wspétdziatanie z e Przeprowadzono 185 wywiadéw srodowiskowych na potrzeby UM, dotyczacych przyznania specjalnego zasitku
jednostkami realizujgcymi KPS/KI opiekunczego i zasitku dla opiekuna

zadania pomocy spotecznej w
indywidualnych sprawach

Przeprowadzono 10 wywiadow srodowiskowych na potrzeby UM, dotyczgcych przyznania Swiadczenia ,,Pomoc parnstwa
w wychowywaniu dzieci — 500 +




e  Prowadzono 85 spraw z innymi osSrodkami pomocy spotecznej dotyczgcych alimentacji.

e Whniesiono 36 wnioskdw do Sadu, w tym 23 wnioski o wglad w sytuacje rodziny, 3 o umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej,
1 0 umieszczenie na leczeniu w szpitalu psychiatrycznym bez zgody, 2 wnioski o umieszczenie w DPS bez zgody.

e Sporzadzono 28 sprawozdan dla Sadu, dotyczacych sytuacji dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej oraz pomocy
udzielonej tym rodzinom.

e Prowadzono 646 innych spraw dotyczgcych wspotpracy z instytucjami w tym z PCPR, Policja, Prokuraturg, Sqdami, Domami
Dziecka i innymi.

e  Pracownicy socjalni skierowali 32 osoby do uczestnictwa w zajeciach Centrum Integracji Spotecznej w Zarach.

e  Pracownicy socjalni organizowali pochowek dla 8 osdb.

e Pracownicy socjalni w 2017 roku skierowali do prac spotfecznie uzytecznych 5 x 2-miesigce i 1 x 1 miesigc facznie 356 oséb.

Zadanie 1.2: Udzielanie pomocy specjalistycznej w rozwigzaniu indywidualnych problemoéw oséb i rodzin
Cel szczegdtowy: Podniesienie samodzielnosci oraz aktywnosci mieszkaficdw Zar we wszystkich sferach zycia

Dziatania "°’.“‘3.’"a Realizacja w 2017 roku
realizujaca
Poradnictwo psychologiczne dla klientow MOPS w 2017 realizowane byto przez jednego psychologa w wymiarze petnego etatu
oraz jednego psychologa w wymiarze % etatu. Dwodch psychologdéw realizowato zadania w ramach DDW i WTZ ( w wymiarze
1/4 etatu WTZ i 1/4 etatu DDW).
e W 2017 roku z indywidualnego poradnictwa psychologicznego korzystato 172 osoby
e Wydano 35 opinii psychologicznych m.in. dla potrzeb orzecznictwa, sadu, innych specjalistow
e Psycholog uczestniczyt jako swiadek w 3 sprawach sadowych.
2.1 Poradnictwo Klienci zgtaszali sie do psychologa z problemami dotyczacymi przemocy w rodzinie, poczuciem zagrozenia i bezradnosci
specjalistyczne indywidualne KI zwigzanych z chorobg witasng lub chorobg cztonka rodziny, myslami samobdjczymi, poczuciem braku sensu zycia, poczuciem

psychologiczne

zagrozenia i bezradnosci wobec uzaleznienia cztonka rodziny od S$rodkédw psychoaktywnych, poczuciem zagrozenia
konsekwencjami prawnymi proceséw sadowych, szczegdlnie w sytuacji zagrozenia utratg praw rodzicielskich, w sytuacjach
trudnosci wychowawczych, w konfliktach z rodzicami lub innymi starszymi cztonkami rodziny, z lekowa antycypacja zagrozenia,
negatywng oceng srodowiska, z zaburzeniami lekowymi, problemami wynikajgcymi ze spotecznych skutkéw ich wtasnych
zaburzen psychicznych, w kryzysie po doswiadczeniach traumatycznych, z problemami rodzinnymi, problemami matzenskimi,
problemami wychowawczymi z dzieémi, problemami w zwigzku z rozstaniem 2z partnerem, problemami rodziny
zrekonstruowanej, z niskim poczuciem wtasnej wartosci, zaburzeniami okresu dorastania u dzieci, wyuczong bezradnoscig,
niewydolnoscig, wyczerpania psychicznego na skutek dtugotrwatej choroby psychicznej bliskiej osoby, w ktopotach w relacjach




z osobami najblizszymi. Podejmowane dziatania miaty na celu wspieranie psychologiczne z zastosowaniem terapii poznawczo-
behawioralne]. Psycholodzy motywowali klientéw MOPS w Zarach do podejmowania dziatari ukierunkowanych na zmiane sytuacji
zyciowej, w celu polepszenia jakosci swojego zycia. Dzieki oddziatywaniom psychologicznym klienci MOPS doswiadczali poczucia
bezpieczenstwa i akceptacji oraz uczyli sie tworzy¢ pozytywne relacje z innymi ludzmi.

Klientami wsparcia psychologicznego byly osoby zgtaszajace sie z wtasnej inicjatywy, a takze ze wskazania lub w wyniku
motywowania przez asystentéw rodziny i pracownikdéw socjalnych.

2.2 Poradnictwo
specjalistyczne indywidualne,
grupowe oraz edukacja i
profilaktyka z zakresu
uzaleznien

KI

Specjalisci terapii uzaleznien prowadzili terapie indywidualng 177 oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych. W ramach
terapii indywidualnej przeprowadzono 1354 spotkan (porady, konsultacje, terapia).

Klientami biorgcymi udziat w terapii byly osoby wyrazajace che¢ podjecia leczenia odwykowego, kierowane na terapie przez
pracownikéw socjalnych w ramach podpisanego kontraktu socjalnego, bezdomni przebywajacy w Noclegowni w Zarach,
osoby kierowane przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach oraz Sad Rejonowy w Zarach.

W zakresie terapii grupowej terapeuci ds. uzaleznien prowadezili:

- grupe profilaktyczno-edukacyjng — 46 spotkan

- terapeutyczng grupe wsparcia — 43 spotkania

W zajeciach tacznie udziat wzieto: 81 oséb.

W ramach zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych pn. ,W zdrowym ciele zdrowy duch” ww. specjalisci przeprowadzili
8 jednogodzinnych spotkan z dzieémi, mtodzieza i rodzicami korzystajaca z boiska, przy MOPS Zary na ul. Bohateréw Getta,
z zakresu uzaleznien (narkomania, alkoholizm, nikotynizm).
W ramach zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych w Swietlicy Srodowiskowej ,,Pigtka” specjalisci terapii uzaleznien przeprowadzili
91 jednogodzinnych spotkar z dzieémi uczeszczajagcymi na zajecia w Swietlicy. Zajecia odbywaty sie zgodnie z rocznym
harmonogramem zajec.

W ramach edukacji i profilaktyki z zakresu uzaleznien, specjalisci ds. uzaleznien przeprowadzili 83 konsultacje indywidualne
z pracownikami socjalnymi dot. spraw ich klientéw.

2.3 Zespoty wspierajace

KPS/KI

W celu optymalizacji wsparcia udzielanego klientom powotanych zostato 19 zespotéw wspierajacych sktadajgcych sie ze
specjalistéw réinych dziedzin — pracujgcych w MOPS pracownikdw socjalnych, psychologdéw, specjalistow terapii
uzaleznien, a w razie potrzeby z innych instytucji (pedagodzy szkolni, kuratorzy).

W 2017 roku specjalisci terapii uzaleznien wzieli udziat w 140 spotkaniach zespotéw roboczych.

W 2017 roku psycholog wziat udziat w 120 spotkaniach grup roboczych zespotu interdyscyplinarnego, dziatajgcego na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.




2.4 Interwencje kryzysowe

KPS/KI

Interwencjg kryzysowa okreslong w art. 47 ustawy o pomocy spotecznej objeto ogétem 86 rodzin, ktére liczyty ogétem 87 osdb.
Interwencje dotyczyly: odebrania dzieci i umieszczenia w pieczy zastepczej lub w rodzinie spokrewnionej, naduzywania alkoholu
przez cztonkéw rodziny, koniecznosci skierowania osoby do DPS, koniecznosci przyznania ustug opiekuriczych ze wzgledu na stan
zdrowia, zaniedbania ze strony rodziny lub braku opieki ze strony innych oséb, kierowanie kobiet dotknietych przemocs,
bezdomnoscig, itp. do DSM, podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie, pozostawiania dzieci bez opieki, konfliktéw
rodzinnych.

Interwencje prowadzone byty przez pracownika socjalnego i psychologa.

Zadanie 1.3: Przyznawanie swiadczen w zakresie pomocy spotecznej nalezacych do zadan wtasnych gminy o charakterze obowigzkowym i nieobowigzkowym oraz
zleconych z zakresu administracji rzagdowej
Cel szczegbtowy: Zaspokajanie niezbednych potrzeb bytowych i egzystencjalnych mieszkaricéw Zar

Dziatania r::“n: 3;::3 Realizacja w 2017 roku
e W 2017 roku uprawnionych do $wiadczenia byto (narastajgco): 433 o0s6b z 429 rodzin, taczna liczba oséb w tych rodzinach:
501.
3.1 Zasitki state KP e Wydano tacznie 254 decyzji administracyjnych, w tym przyznajacych swiadczenie: 105; zmieniajacych: 88; uchylajacych: 58,
wygaszajacych: 3.
e Zrealizowano 4590 swiadczen na taczng kwote 2.298.448 zt.
e W 2017 roku uprawnionych do Swiadczenia byto (narastajgco): 358 oséb z 356 rodzin; tgczna liczba oséb w tych rodzinach:
668.
3.2 Zasitki okresowe KP e Wydano tgcznie 686 decyzji administracyjnych, w tym przyznajgcych s$wiadczenie: 677, odmdw: 3, zmieniajacych: 2,
uchylajacych: 4.
e Zrealizowano 1651 swiadczen na tgczng kwote 522.195 zt w tym ze srodkéw wojewody 518.700 zt.
e W 2017 roku wydano tacznie 528 decyzji przyznajacych $wiadczenia na taczng kwote: 99.481 zt.
celowe zwykte e Specjalne zasitki celowe (pomoc finansowa) zrealizowano w kwocie 37.265 zt tj. (138 sSwiadczen).
33 e Swiadczenia przyznano na zakup lekéw, odziezy, zywnosci, pokrycie drobnych remontéw, itp.
Zasitki dozywianie dzieci e W 2017 roku wydano facznie 145 decyzji administracyjnych przyznajgcych $wiadczenia dla 150 uprawnionych dzieci. Zadanie
celowe i poza programem KP zrealizowano na faczng kwote: 48.949,10 zi.

pomoc
w

rzgdowym

naturze | dozywianie
dorostych poza

programem

e Realizatorami tej formy pomocy byty ztobki, przedszkola, szkoty i gimnazja z terenu miasta Zary oraz placéwki w Polsce m.in.
Mtodziezowe Osrodki Socjoterapii, Specjalne Osrodki Szkolno-Wychowawcze.

e W 2017 roku wydano tgcznie 85 decyzji administracyjnych przyznajacych $wiadczenia dla 40 uprawnionych osob
(narastajgco). Catos$¢ zadania zrealizowano na tgczng kwote 36.581,99 zt.

e Realizatorem tej formy pomocy byta Firma Ustugowa Pawet Sendecki w Szprotawie, Bar ,Pierozek” w Zarach oraz Bar
,Centrum” w Zarach oraz placéwki dla oséb bezdomnych w Polsce.




rzgdowym

opat

W 2017 roku uprawnionych do sSwiadczenia byto (narastajgco): 442 osoby.

Wydano tacznie 585 decyzji administracyjnych, w tym 579 przyznajacych, 5 odmawiajace, 1 uchylajgca.

Zrealizowano facznie 561 swiadczen, na taczng kwote 207.232,43 zt. Wydano 389,5 ton wegla kamiennego i 6 ton wegla
brunatnego.

Wytoniono w drodze przetargu realizatora: P.H.U. ,OpatiOgréd” w Zarach

3.4 Sprawienie pogrzebu

W 2017 roku sprawiono 8 pogrzebdw, na taczng kwote: 16.284 zt.

KP e Realizatorem wytonionym w wyniku zapytania ofertowego byt Salon Ustug Pogrzebowych ,Memento” - P.H.U. ,Bartosz”
Maciej Bartosz Zagan.

3.5 Sktadki na ubezpieczenie
em’erytalno —.rentowe dla KP W 2017 roku do $wiadczenia nie byto uprawnionych oséb.
0s6b rezygnujacych z
zatrudnienia

W 2017 roku uprawnionych byto 431 oséb. Liczba naleznych sktadek wynosita 4.533 na taczng kwote 223.322 zt. W tym 32
3.6 Sktadki na ubezpieczenie KP osoby uczestniczgce w Centrum Integracji Spotecznej, dla ktérych liczba naleznych sktadek wyniosta 219 na taczna kwote 11.905
drowotne ’
z zt
3.7 Przyznanie prawa do
$wiadczen opieki zdrowotne;j Kp W 2017 roku wydano 174 decyzji w sprawie prawa do $wiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych, w tym
finansowanych ze srodkéw 149 decyzji potwierdzajacych, 21 decyzji wygaszajgcych, 3 decyzje odmawiajace, 1 decyzja zmieniajgca.
publicznych na okres 90 dni
3.8 Wynagrodzenia KP W 2017 roku wyptacono wynagrodzenie dla 7 uprawnionych opiekunéw na taczng kwote 1.350,00 zt
opiekunéw prawnych U

e W 2017 roku uprawnionych do $wiadczenia okreslonego w art. 50 ustawy o pomocy spotecznej byto 171 osdb.

e Wydano tacznie decyzji administracyjnych 471, w tym 412 przyznajacych, 41 zmieniajacych, 18 uchylajgcych. Realizatorem
3.9 Ustugi opiekuncze KP ustug w ramach ogtoszonego konkursu ofert zostat Lubuski Oddziat Okregowy PCK.

e tacznie zrealizowano 63.868 godzin Swiadczen na kwote 1.130.463,60 zt (w tym 936.116,46zt ze Srodkdw gminy, pozostata

kwota z odptatnosci Swiadczeniobiorcow wwys.194.347,14 zt.).

e W 2017 roku uprawnionych do $wiadczenia okreslonego w art. 50 ustawy o pomocy spotecznej byty 2 osoby.

3.10 Specjalistyczne ustugi Kp e Wydano tacznie 4 decyzje administracyjne, w tym 3 przyznajace, 1 uchylajaca.

opiekuncze dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi

Realizatorem ustug w ramach konkursu ofert zostat Lubuski Oddziat Okregowy PCK. tgcznie zrealizowano 877 godzin
Swiadczen na kwote 16.399,90 zt (w tym 15.077,98 zt ze Srodkéw LUW w Gorzowie WIkp., pozostata kwota z odptatnosci
Swiadczeniobiorcéw w wys.1.321,92 zt.).
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3.11 Kierowanie do DPS

W 2017 roku uprawnionych do swiadczenia (pobytu) byto 84 osdb (narastajaco). tgczna kwota Swiadczen wyniosta 2.154.628
zt.

i ponoszenie odptatnosci za KP e Wydano 33 decyzje w sprawie skierowania do DPS, 6 decyzji uchylajagcych w sprawie skierowania do DPS, 1 decyzje
pobyt zmieniajagca w sprawie skierowania do DPS, 16 decyzji w sprawie ustalenia odptatnosci, 99 decyzji w sprawie zmiany
odptatnosci, 4 decyzje w sprawie uchylenia odptatnosci za DPS.
3.12 Kierowanie do RPP i KP e W 2017 roku uprawnionych do $wiadczenia (pobytu) byty 4 osoby. £taczna kwota swiadczen wyniosta 126.895,00 zt.
ponoszenie odptatnosci za ) . . . o . .
pobyt e Wydano tacznie 2 decyzje administracyjne w tym: 1 kierujgca i 1 zmieniajgca.
W 2017 roku wydano ogétem 55 decyzji administracyjnych , w tym kierujacych: 48 (w tym w grudniu 2016 r. kierujacych na
DDW L .
2017r.: 9), zmieniajacych: 3, uchylajacych: 4.
W 2017 roku wydano ogdétem 108 decyzji administracyjnych, w tym kierujgcych: 49 (w tym w grudniu 2016 r. kierujgcych na 2017
ijls SDS r.: 11), o ustaleniu odptatnosci: 49 (w tym w grudniu 2016 ustalajgcych odptatnos¢ na 2017 r.: 11), zmieniajacych: 9, uchylajgcych:
ierowa-
nie do KP 1
osrodkdow | mieszkania e W 2017 roku uprawnionych do swiadczenia byto 21 oséb w tym 8 dzieci.
wsparcia readaptacyjne e W 2017 roku wydano ogdtem 25 decyzji administracyjnych , w tym przyznajacych: 21, uchylajacych: 4.
mieszkanie e W 2017 roku uprawnionych do $wiadczenia byto 6 osdb.
chronione e W 2017 roku wydano ogdétem 15 decyzji administracyjnych, w tym przyznajacych: 14, uchylajgcych: 1.
3.14 Przyznawanie ustug Kp W 2017 roku wydano 38 pism dotyczgcych przyznania ustug asystenta rodziny oraz 3 pisma dotyczace uchylenia ustug
asystenta rodziny asystenta rodziny. Uprawnionych do swiadczenia byto 49 rodzin (narastajgco).
e W 2017 roku wydano tacznie 191 odpowiedzi na zapytania o korzystaniu ze swiadczen z pomocy spotecznej, w tym: do
Policji 76 pism, do Prokuratury 54 pism, do Kuratoréw Sadowych 24 pism, do Sgdu 12 pism, do Komornika 8 pism, do ZUS 11
pism, 1 pismo do Osrodka dla Dzieci z Wadami Stuchu i Mowy, 1 pismo do Polskiego Biura Ubezpieczycieli Komunikacyjnych,
1 pismo do Agencji Mienia Wojskowego, 1 pismo do NFZ, 1 pismo do PCPR, 1 pismo indywidualne do osoby.
3.15 Obstuga éwiadczen Kp e W 2017 roku wydano 150 zaswiadczen o udzielonej pomocy dla klientow MOPS.

Zawarto 4 umowy z cztonkami rodzin na zaptate za pobyt cztonka rodziny w DPS na faczng kwote 3.353,26 zt miesiecznie.
Zawarto 1 umowe z cztonkiem rodziny na zapfate za pobyt cztonka rodziny w RDP na kwote 2.047,52 zt miesiecznie
Wystawiono 1 tytut wykonawczy.

Wydano 31 upomnien w sprawie naleznosci za $wiadczenia.

Wydano 2 wezwania w sprawie odptatnosci cztonkdéw rodzin za pobyt w DPS.

Zadanie 1.4: Realizacja programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” i Programu Operacyjnego ,,Pomoc zywnosciowa” FEAD 2014-2020

Cel szczegotowy: Zaspokojenie potrzeb mieszkaricéw Zar w zakresie zywienia

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku
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e W 2017 roku uprawnionych do korzystania z positku w ramach Programu ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” byto 412
0séb w tym: 86 dzieci do czasu rozpoczecia nauki w szkole, 160 ucznidw do czasu ukonczenia szkoty ponadgimnazjalnej, 175
pozostatych oséb otrzymujacych pomoc na podstawie art. 7 ustawy o pomocy spotecznej.

. . KP e Wydano ogdétem 439 decyzji administracyjnych, w tym 421 przyznajgcych, 6 zmieniajgcych, 12 uchylajgcych.
4.1 Przyznawanie positkow . . o i L
e t3acznie zrealizowano 68.963 swiadczen (positkdw) na kwote 281.099 zt.
e Realizatorami tej formy pomocy byty ztobki, przedszkola, szkoty i gimnazja z terenu miasta Zary oraz Placéwki w Polsce m.in.
Mtodziezowe Osrodki Socjoterapii, Specjalne Osrodki Szkolno-Wychowawcze, Firma Ustugowa Pawet Sendecki w Szprotawie
wytoniona w drodze przetargu.
e W 2017 roku uprawnionych do swiadczenia pienieznego w ramach Programu ,Pomoc panistwa w zakresie dozywiania” byto
4.2 Przyznawanie éwiadczeri - 852 osoby w tym: 120 dzieci do czasu rozpoczecia nauki w szkole, 163 uczniow do czasu ukoriczenia szkoty
pienieznych na zakup ponadgimnazjalnej, 581 pozostatych oséb otrzymujacych pomoc na podstawie art. 7 ustawy o pomocy spotecznej.
Zywnosci e Wydano ogdétem 1223 decyzji administracyjnych, w tym 1216 przyznajacych, 4 odmawiajacych, 1 zmieniajaca, 2 uchylajace.
e tacznie wyptacono 3456 swiadczen na tgczng kwote 815.380 zt.
4.3. Wydawanie skierowan na
paczki zywnosciowe w W 2017 r. w okresie od sierpnia do grudnia pracownicy socjalni wydali 486 skierowan do otrzymania paczki zywnosciowej
ramach Programu KPS/KI

Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa FEAD 2014-
2020

w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa FEAD 2014-2020. Z tej formy pomocy skorzystato tacznie 875 oséb.
Realizatorem tej formy pomocy byty Parafialne Zespoty Caritas przy zarskich parafiach.

Zadanie 1.5: Koordynowanie realizacji strategii rozwigzywania problemow spotecznych
Cel szczegotowy: Zbudowanie spdjnego systemu wspotpracy instytucji i organizacji dziatajgcych w obszarze polityki spotecznej w celu prowadzenia efektywnych dziatan na
rzecz rozwigzywania lokalnych probleméw spotecznych

Dziatania Komérka Realizacja w 2017 roku
realizujaca

Uchwata Rady Miejskiej w Zarach nr XXXVI/7/14 z dnia 27 lutego 2014 roku przyjeto ,Strategie Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w gminie Zary o statusie miejskim na lata 2014-2020”. Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Zary nr 225/14 z dnia
22.10.2014r. powotany zostat Zespdét merytoryczny ds. wdrazania i monitoringu w/w Strategii, w sktad ktérego weszli

5.1 Analizowanie sytuacji w - . o T S . . . . .

. . KP przedstawiciele lokalnych instytucji i organizacji dziatajagcych w sferze polityki spotecznej. Zespét realizowat swoje zadania

zakresie pomocy spotecznej . . . o .. . . .
poprzez zebrania oraz kontakt drogg elektroniczng. Sprawozdanie z realizacji ,Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w gminie Zary o statusie miejskim na lata 2014-2020” za lata 2015-2016 zostato przedtozone Radzie Miejskiej
w Zarach w listopadzie 2017 r. wraz z rekomendacjami Zespotu ds. wdrazania i monitoringu Strategii do realizacji na 2018 r.

5.2 Kampanie informacyjne w KD/KI W zakresie problematyki starosci:

zakresie pomocy spotecznej

MOPS wspétorganizowat obchodzony w Zarach w dniach 13-20.10.2017 r. Lubuski Tydziern Seniora. W ramach obchodéw
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17.10. 2017 r. w siedzibie Dziennego Domu Wsparcia przy ul. Boh. Getta 19 zorganizowano Dziert Otwarty DDW.

W uroczystosci uczestniczyli uczestnicy DDW, wspdtpracownicy Osrodka oraz zaproszeni goscie z Przedszkola Niepublicznego
»Chatka Puchatka”. Dzieci przedstawity spektakl, ktéry wszystkich zintegrowat do wspdlnej miedzypokoleniowej zabawy.
W trakcie pobytu wszyscy mogli zwiedzi¢ DDW oraz obejrze¢ wystawe prac uczestnikdw. Uwienczeniem spotkania byta zabawa
integracyjna i wspdlne biesiadowanie przy muzyce i grillu.

W zakresie terapii uzaleznien:

1. Ogdlnopolska kampania dotyczgca profilaktyki uzaleznien

W dniu 04.06.2017 r. specjalisci terapii uzaleznien brali udziat w Akcji - Ogdlnopolski Gtos Profilaktyki ,Zryw wolnych serc” na
terenie miasta Zary przy Ratuszu, podczas ktdrej zostata odczytana odezwa do mieszkaficdw Zar, ktérej przestaniem byto
promowanie wsrdd mtodziezy, dzieci i dorostych zycia bez uzaleznien, alkoholu, narkotykéw i przemocy.

2.Festyn

Specjalisci terapii uzaleznien brali udziat w Festynie EFS organizowanym przez MOPS w Zarach oraz aktywnie uczestniczyli
w bezptatnych konsultacjach, podczas organizowanego w dniach 25-29.09.2017 r. Tygodnia Zdrowia Psychicznego.

3. Happening ,Stop dopalaczom”

W dniu 25.09.2017 r. na zaproszenie Przewodniczacej MKRPA w Zarach specjaliéci terapii uzaleznien wzieli udziat w happeningu
adresowanym w szczegdlnoéci do miodych mieszkaricdw Zar. Gtéwnymi uczestnikami akcji byta mtodziez z zarskich szkdl
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Happening koriczyt sie przemarszem ulicami Zar.

4. Szkolenie w UM Zary dotyczgce zjawiska uzaleznien.

W dniu 01.09.2017 r. specjalisci terapii uzaleznien wzieli udziat w szkoleniu dotyczacym procedury , Niebieskiej karty” .

Zadanie 1.6: Prowadzenie nieodptatnej wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego z punktem informacji

Cel szczegotowy: Szybka aktywizacja zawo

dowa i spoteczna o0séb, ktore utracity sprawnosé organizmu oraz przyspieszenie procesu ich adaptacji

Dziatania r::“": ﬂ;::a Realizacja w 2017 roku
Magazyn Wypozyczalni miesci sie w pomieszczeniach magazynowo — warsztatowych wynajetych od NZOZ , Szpital na Wyspie”.
Celem dziatalnosci wypozyczalni jest szybka aktywizacja zawodowa i spoteczna mieszkaficéw Zar, ktérzy utracili sprawnosé
organizmu oraz przyspieszenie procesu ich adaptacji poprzez nieodptatne udostepnianie sprzetu rehabilitacyjnego i urzadzen
pomocniczych. Klientami wypozyczalni sprzetu s najczesciej osoby po udarach, wypadkach, operacjach, osoby starsze,
6.1 Wypozyczanie sprzgtu KD wypisywani do doméw z oddziatéw szpitalnych, nie majacy innej mozliwosci szybkiego zaopatrzenia w niezbedny do sprawnego

funkcjonowania w warunkach domowych sprzet i urzgdzenia, takie jak wozki inwalidzkie, wézki WC, chodziki i balkoniki, t6zka
rehabilitacyjne, materace przeciwodlezynowe, sprzet do ¢wiczen indywidualnych zwiekszajgcy ich sprawnos¢ i aktywnosc
zyciowa.
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Dziatalno$¢ Wypozyczalni w 2017 r. obejmowata:

- aktywna rekrutacje beneficjentéw pomocy, diagnoze ich potrzeb,

- nieodpfatne udostepnianie urzagdzen pomocniczych i sprzetu rehabilitacyjnego,

- ich wtasciwy dobér i dopasowanie stosownie do potrzeb i mozliwosci beneficjenta pomocy,

- konserwacje, naprawy oraz serwis urzgdzen pomocniczych i sprzetu rehabilitacyjnego udostepnianego beneficjentom pomocy,

- udzielanie nieodptatnych porad beneficjentom pomocy, cztonkom ich rodzin i opiekunom bezposrednio zaangazowanym
w proces rehabilitacji w zakresie uzytkowania sprzetu i urzagdzen, zwiekszenia aktywnosci zyciowej, samodzielnosci i zaradnosci
osobistej, tagodzenia stresu spowodowanego niepetnosprawnoscig, podnoszenia umiejetnosci sprawowania opieki nad
beneficjentami,

- w przypadku braku danego sprzetu, ktérego w danej chwili nie byto w magazynie, udzielano informacji, gdzie mozna wypozyczyé
lub zakupi¢ potrzebny sprzet.

Sciéle wspdtpracowalismy z Zarskim PCK, ktéry takze posiada podobny sprzet. Udzielane byty informacje o mozliwoéciach

korzystania z dofinansowania do zakupu sprzetu z NFZ jak i z programéw PFRON. W roku 2017 udzielono ok. 570 informacji.

Akcje promocyjng dziatalnosci wypozyczalni prowadzono m.in. poprzez ulotki, Internet, kontakty z placowkami stuzby zdrowia,

instytucjami zwigzanymi z pomocg spoteczng, organizacjami pozarzgdowymi, kosciotami, itp.

W 2017 roku zawarto 394 umowy na nieodptatne wypozyczenie sprzetu z 298 osobami. Oddano 282 sztuki wypozyczonego

sprzetu zgodnie z ustaleniami zawartymi w umowie. Zwracany i wypozyczany sprzet podlegat biezgcej dezynfekcji i konserwacji.

Przeprowadzono w br. analize najbardziej potrzebnego sprzetu dla mieszkaricéw miasta Zar i stwierdzono, iz Srodowiskowa

Wypozyczalnia Sprzetu Rehabilitacyjnego dysponuje zbyt matg iloscig sprzetu rehabilitacyjnego, w szczegdlnosci tdzek

rehabilitacyjnych. W zwigzku z powyzszym w wyniku wygospodarowania srodkow w budzecie DDW zakupiono 7 nowych tézek

rehabilitacyjnych. W 2017 r. zgodnie z zarzadzeniem 3/2017 Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zostato
przeprowadzone komisyjnie szacowanie wartos$ci wieloletniego sprzetu rehabilitacyjnego. Szacowanie wartosci przeprowadzono
na podstawie cen rynkowych oraz stopnia zuzycia sprzetu.

e Od 2007 r. z ustug wypozyczalni skorzystato 1693 beneficjentéw. Ogdlny stan sprzetu rehabilitacyjnego w magazynie na dzien

31.12.2017 r. wyniost 833 sztuki.

6.2 Dziatalno$¢ informacyjna

KD

Dziatalnos$¢ informacyjna zwigzana z prowadzeniem wypozyczalni polegata na:

e kazdorazowym wtasciwym dobieraniu i dostosowaniu sprzetu do potrzeb i mozliwosci beneficjenta pomocy,

e szkoleniu z zakresu sposobu uzytkowania sprzetu i sposobu jego konserwacji,

e udzielaniu informacji, gdzie mozna wypozyczy¢ lub zakupi¢ potrzebny sprzet,

e udzielaniu porad na temat mozliwosci dofinasowania do zakupu sprzetu, informacjach o programach PFRON,

e akcji promocyjnej dziatalnosci wypozyczalni w celu szybkiego dotarcia do oséb potrzebujgcych i ograniczania skutkow ich
niepetnosprawnosci, ktéra prowadzona byta m.in. poprzez: ulotki, organizowane przez MOPS imprezy, kontakty z placéwkami
stuzby zdrowia, z instytucjami zwigzanymi z pomocg spoteczng, organizacjami pozarzgdowymi, kosciotami, itp.

e udzielaniu porad beneficjentom pomocy, cztonkom ich rodzin i opiekunom bezposrednio zaangazowanym w proces
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rehabilitacji w zakresie, zwiekszenia aktywnosci zyciowej, samodzielnosci i zaradnosci osobistej, fagodzenia stresu
spowodowanego niepetnosprawnoscig, podnoszenia umiejetnosci sprawowania opieki nad beneficjentami.

Zadanie 1.7: Dziatalnos¢ specjalistycznego wolontariatu pomocy spotecznej i wspierania rodziny
Cel szczegotowy: Zwiekszenie aktywnosci spotecznej oséb niepetnosprawnych, starszych i rodzin niewydolnych wychowawczo oraz umozliwienie uzyskania umiejetnosci
niezbednych w pracy w pomocy spotecznej i w zakresie wspierania rodziny

Dziatania

Komérka
realizujgca

Realizacja w 2017 roku

7.1 Organizowanie pracy
wolontariuszy

KI

Do realizacji programu w 2017 roku zgtosito sie 34 wolontariuszy, w tym:
— 27 kobiet, 7 mezczyzn,
— uczniowie gimnazjum — 2 osoby, licealisci — 19 oséb, studenci — 1 osoba, aktywni zawodowo — 6 0séb, rencisci — 2
osoby, emeryci —2 osoby, bezrobotni — 2 osoby,
— do 16 roku zycia — 2 osoby, pomiedzy 16 a 25 rokiem zycia — 20 oséb, pomiedzy 25 a 35 rokiem zycia - 4 osoby,
pomiedzy 35 a 50 rokiem zycia — 6 os6b, powyzej 50 roku zycia - 2 osoby.
Organizacjq pracy, szkoleniem, nadzorem, rekrutacjq wolontariuszy zajmowat sie koordynator wolontariatu.
Promocja wolontariatu odbywata sie poprzez plakaty i ulotki, Internet, spotkania koordynatora z uczniami szkét Srednich i
gimnazjalnych, indywidualne rozmowy, w trakcie organizowanych imprez.

7.2 Realizowane oferty

KI

Odbiorcami pomocy wolontariuszy byty:
- osoby doroste i starsze niepetnosprawne ruchowo, psychicznie, intelektualnie
- dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo
Ogotem z pomocy wolontariuszy skorzystato 81 beneficjentéw.
Zawartych zostato 34 porozumien na realizacje zadan wolontaryjnych na czas dtuzszy niz 30 dni.
W zakresie Swiadczen na rzecz odbiorcéw indywidualnych w srodowisku zadania dotyczyty:
—wspierania osob starszych i niepetnosprawnych poprzez: rozmowy, spacery, pomoc w drobnych pracach domowych, pomoc
w zatatwieniu spraw urzedowych, zakupach, dotrzymywania towarzystwa, pomocy w dotarciu do lekarza, napisaniu pism,
—wspierania dzieci poprzez: pomoc w nauce, ksztattowanie prawidtowych wzorcéw postepowania, przyjacielskie kontakty,
integracje ze Srodowiskiem, spacery, rozmowy wspierajgce, organizacje czasu wolnego i wspdlne zabawy w ramach
prowadzonej swietlicy Srodowiskowej oraz festynow.

W zakresie Swiadczen w trakcie zajec zorganizowanych zadania dotyczyty:

— opieki i asysty dorostym niepetnosprawnym w trakcie korzystania z hipoterapii oraz na ptywalni,

— asystowania pracownikom w prowadzeniu zaje¢ terapeutycznych i opiece nad uczestnikami DDW i WTZ,

— organizowania i prowadzenia zajec z nieletnimi dzieémi ze Swietlicy Srodowiskowej ,Pigtka”.
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Zadanie 1.8: Prowadzenie Dziennego Domu Wsparcia
Cel szczegotowy: Zwiekszenie aktywnosci spotecznej i zawodowej 0oséb niepetnosprawnych, starszych i dtugotrwale chorych

Dziatania rz:""; 2;:; Realizacja w 2017 roku
Dzienny Dom Wsparcia jest oérodkiem dziatajgcym w ramach Miejskiego Os$rodka Pomocy Spofecznej w Zarach, a jego zadania
ukierunkowane sg gtdwnie na osoby starsze i niepetnosprawne. Celem podejmowanej dziatalnosci jest podniesienie efektywnosci
oddziatywan pomocowych, a w szczegdlnosci zapobieganie izolacji i marginalizacji oséb starszych i niepetnosprawnych, co
KD przektada sie na podniesienie ich jakosci zycia. Dzienny pobyt w placéwce umozliwia pozostanie w ich naturalnym srodowisku

8.1 Planowanie i prowadzenie
postepowania wspierajgco -
aktywizujacego

jak rowniez uzyskania pomocy i wsparcia w ramach prowadzonych zaje¢. Nalezy podkresli¢, iz uczeszczanie i uczestniczenie
w zajeciach w DDW zacheca senioréw do poszerzenia kontaktéw spotecznych, a tym samym sprzyja podniesieniu poczucia
wartosci i jest doskonatg okazjg do rozwijania réznorodnych zainteresowan i pasji.
W 2017 roku Dom dysponowat 30 miejscami. Ze wsparcia w trakcie roku skorzystato ogétem 36 oséb. Beneficjentami Domu byty
m.in. osoby starsze, niepetnosprawne ruchowo, osoby po przebytych udarach mézgu oraz wylewach, osoby ze stwardnieniem
rozsianym, otepieniem oraz demencja starcza. Schorzenia te charakteryzujg uszkodzenia w uktadzie nerwowym, co przektada sie
w duzym stopniu na trudnosci w petnieniu rél spotecznych i utrudnia lub uniemozliwia wykonywanie prostych czynnosci dnia
codziennego, tj. poruszanie sie, komunikowanie, jak rowniez zaburza procesy poznawcze. Osoba taka przestaje aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu codziennym, nawigzywac kontakty z innymi ludzmi. Wycofuje sie z zycia spotecznego, traci swojg autonomie,
przez co staje sie zalezna od otoczenia.

Zajecia organizowane byty w oparciu o Indywidualny Plan Wsparcia i Aktywizacji stworzony dla kazdego uczestnika przez
cztonkdéw zespotu wspierajgco — aktywizujgcego. Zajecia prowadzone byty w ramach réznorodnych treningéw:

1. Trening funkcjonowania w codziennym zyciu w zakresie dbatosci o higiene i wyglad zewnetrzny, dbatosci o zdrowie,

treningu kulinarnego, czynnosci domowych i gospodarowania wtasnymi srodkami pienieznymi, poruszania sie
w otoczeniu, radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, przygotowywania uroczystosci, korzystania z ustug spotecznych.
W ramach treningu dbatosci o higiene uczestnicy mieli mozliwosé: skorzystania z nauki dotyczacej dbania i pielegnacji
skory, higieny jamy ustnej, pielegnacji protez zebowych, korzystali z prysznica oraz mieli mozliwo$¢ wyprania rzeczy
osobistych. W ramach treningu dbatosci o zdrowie uczestnicy uczyli sie prawidtowej oceny stanu psycho-fizycznego,
okreslania zrédta bdlu, odpowiedniego dozowania wysitku i ruchu, (np. krétkie spacery), poznali zasady zdrowego
odzywiania sie, przestrzegania diety i dbania o sylwetke. Uczestnicy otrzymywali na biezaco porady w przypadku
niepokojgcych symptoméw chorobowych, udzielano porad w zakresie zdrowego odzywiania ,przestrzegania diety,
udzielano pomocy przedlekarskiej np. w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i sttuczen, pomoc w uzgadnianiu
termindw wizyt u lekarza oraz pilnowanie wizyt lekarskich (asysta pielegniarki w razie zaistniatej potrzeby), na biezgco
monitorowano wtasciwe zazywanie lekdw i asystowanie w ich przyjmowaniu, wypetnienie ,kompletowanie dokumentéw

16




dla potrzeb orzeczenia o niepetnosprawnosci (3 osoby uzyskaty orzeczenia), w tym 1 legitymacje osoby
niepetnosprawnej. W ramach zaje¢ prowadzone byty ¢wiczenia oddechowe, zajecia z relaksacji oraz zajecia ruchowe -
krotkie spacery. W ramach tych treningéw uczestnicy mieli mozliwos¢ skorzystania z udogodnien, jakie daje udziat
w zajeciach w osrodku m.in. planowali i przygotowywali positki i uroczystosci, uczestniczyli w wielu wyjazdach na zakupy
osobiste, jak réwniez otrzymywali pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych. Zadania realizowane w ramach treningu
funkcjonowania w codziennym Zzyciu pozwolity kompensowac braki wynikajgce z niedostatecznych umiejetnosci
zyciowych uczestnikdw, niewystarczajgcych warunkow bytowych badz braku pomocy i wsparcia ze strony ich rodzin.
Zajecia miaty charakter zespotowy i indywidualny.

Trening umiejetnosdci spotecznych obejmujacy: trening komunikacji, trening petnienia rél spotecznych, trening

interpersonalny. W trakcie prowadzonych zaje¢ prowadzony byt trening funkcji poznawczych, ¢wiczenia werbalno-
pamieciowe, przeprowadzono rdéznorodne testy i treningi umiejetnosci spotecznych, interpersonolnych oraz
prowadzona byta psychoedukacja zwigzana z radzeniem sobie w kryzysie jak rowniez profilaktyka zwigzana
z uswiadomieniem i wygaszeniem niepozgdanych nawykéw. Dzieki tym dziataniom uczestnicy poszerzyli grono swoich
znajomych, nawigzali nowe znajomosci i przyjaznie. Mieli takze mozliwos¢ uczestniczenia w obchodach wielu $wigt
i uroczystosci z zachowaniem obowigzujgcych zwyczajow i tradycji. Kompensowali utracone role zyciowe i rodzinne
poprzez integracje miedzypokoleniowg i wspotprace z innymi placowkami. Natomiast w sytuacjach trudnych
i kryzysowych mogli liczy¢ na wsparcie psychologa i pracownikéw prowadzgcych.

Trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu obejmuje wiele ciekawych form zaje¢. Kazdy z uczestnikdéw mogt wybraé

dogodng dla siebie forme i metode zajec, a przede wszystkim rozwingc swoje pasje. Sposréd wielu form najwiekszym
zainteresowaniem cieszyly sie zajecia: zdobnictwa i dekoratorstwa, biblioterapii, filmoterapii, muzykoterapii,
teatroterapii, ludoterapii. W trakcie tych zaje¢ uczestnicy wykonywali réznorodne prace o charakterze artystycznym:
dekoracje okolicznosciowe i Swigteczne, prace z bibuly, kartki $wigteczne, wikline papierowa. Malowali i zdobili
ceramike. Mieli takze mozliwo$¢ wyrazenia swoich emocji i wrazen poprzez kontakt z muzyky. Podczas szczegdlnie
ulubionych przez uczestnikow zaje¢ spiewali oni piosenki z uzyciem akompaniamentu, a pdiniej mieli mozliwo$¢
zaprezentowania sie podczas festynu zorganizowanego przez Miejski Oérodek Pomocy Spofecznej w Zarach w ramach
projektu EFS ,Razem-aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach” . Na terenie Domu funkcjonuje Punkt Biblioteczny
z mozliwoscig wypozyczenia ksigzek do domu. W roku 2017 uczestnicy wiele razy wyjezdzali do kina na filmy oraz brali
czynny udziat w wystepach teatralnych, zdobywajgc duze uznanie publicznosci. Poprzez wykonywanie wytwordéw
o charakterze artystycznym, w tym malarstwo i zdobnictwo uczestnicy poprawiali swojg sprawnos$¢ manualng, wyrazali
swoje doznania i emocje poprzez aktywnos¢ o charakterze artystycznym w tym muzykoterapia, biblioterapia. Uczestnicy
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4.

korzystajac z zajec relaksacyjnych dzielili sie swoimi przemysleniami oraz korzystali z punktu bibliotecznego, jak rowniez
przegladali prase. W zakresie filmoterapii — uczestnicy wspodlne ogladali wczesniej wybrany film, ktory pdzniej
omowiono w trakcie prowadzonych zaje¢. W zakresie ludoterapii uczestnicy korzystali z gier oraz organizowanych
uroczystosciach urodzinowych, imieninowych zabawach towarzyskich. W listopadzie 2017 r. odbytfa sie wycieczka do
Ztotoryi, fabryki bombek , gdzie uczestnicy mogli zapozna¢ sie z produkcjg bombek oraz w trakcie warsztatow
wiasnorecznie je ozdobié. Rdwniez w listopadzie braliémy udziat w IV Integracyjnym Zarskim Przegladzie Teatralnym”,
ktéry odbyt sie w Sali Widowiskowe] ,LUNA” ZDK na ul. Okrzei 35 w Zarach. Dzienny Dom Wsparcia pokazat jak fajnie
mozna sie bawic¢ przy muzyce biesiadnej ,Hej Sokoty”, ,,Obozowe tango”.

Trening umiejetnosci zawodowych, w tym: hafciarstwo, dziewiarstwo, ogrodnictwo, prace porzgdkowe, edukacja

cyfrowa. Duzym zainteresowaniem ws$rdd uczestnikdw cieszyty sie zajecia z hafciarstwa, a zwtaszcza wyszywanie
pieknych poduszek, obrazkéw i réznego typu robotek recznych na drutach i szydetku. Uczestnicy dbali takze o teren
zieleni wokot osrodka, pielegnujac roslinnosé oraz skalniaki. Jednoczesnie sadzili nowe rosliny np. stoneczniki, nasturcje
tworzac nowe rabaty. Dodatkowo uczestnicy dbali o tad i porzgdek na terenie i wokét budynku, wykonujac réznorodne
prace porzadkowe typu zamiatanie, czyszczenie, naprawy, utrzymanie ogolnego porzadku i tadu na terenie osrodka.
W ramach edukacji cyfrowej uczestnicy poznawali i podtrzymywali umiejetnosci zwigzane z podstaw obstugi
komputera, uczyli sie korzysta¢ z podstawowych programoéw komputerowych np. Word - wykonywali prezentacje na
wybrane przez siebie tematy, uczyli sie i szlifowali umiejetno$¢ sprawnego pisania na komputerze oraz sprawnego
i bezpiecznego poruszania sie po Internecie. Udziat senioréw w zajeciach komputerowych pozwolit - jednym na
poszerzenie wiedzy zdobytej, a innym, na pierwsze kroki w wirtualnej sieci. W ramach zajec¢ nauczyli sie zdobywania
potrzebnych informacji przez Internet (repertuar kina, teatru, domu kultury, sprawdzenie godzin urzedowania instytucji,
pisanie maili, odwiedzanie lokalnych portali informacyjnych). Seniorzy zapoznali sie z obstugg urzadzen typu:
bindownica, drukarka, skaner. Drukowali i projektowali wraz z opiekunem rdéznego rodzaju zaproszenia na imprezy
organizowane przez DDW. Uczestnicy korzystali z aparatu fotograficznego uczyli sie poprawnego doboru kadru
i kompozycji. Fotografowali wydarzenia zwigzane z DDW. Zajecia stolarskie cieszyty sie zainteresowaniem w trakcie
ktorych uczestnicy mieli mozliwos$¢ nauczenia sie postugiwania podstawowymi narzedziami stolarskimi, dobrej
organizacji wiasnej pracy, doktadnosci i precyzji. W ramach tych zaje¢ zostaty odnowiona i pomalowana lakierem
sztaluga, a takie wykonywano proste ramki na zdjecia, zajgczki Wielkanocne oraz serduszka na Dzienn Walentynkowy.
Podczas zajeé uczestnicy nabywali umiejetnosci ciecia pitg, odpowiedniego dobrania narzedzi do wykonania danego
projektu, doskonale radzili sobie z miarka.
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Terapia ruchowa: Terapia ruchem prowadzona w Dziennym Domu Wsparcia ma charakter zaje¢ indywidualnych
(w pracowni zdrowia oraz na terenie DDW), a uzupetnieniem sg prowadzone zajecia grupowe gtdwnie w formie
rekreacyjnej (zajecia na $wiezym powietrzu m.in. gry i zabawy ruchowe, spacery, treningi boccia) . Zajecia indywidualne
prowadzone byly przez terapeute narzadu ruchu i dobierane byty odpowiednio do stanu zdrowia uczestnikéw. W 2017
roku z zaje¢ indywidualnych korzystato 17 oséb. Zajecia odbywaty sie regularnie i maty na celu podtrzymanie sprawnosci
fizycznej uczestnikdw, ktora jest niezbedna w ich zyciu codziennym, co w duzej mierze przektada sie na ich sfere
psychiczng. Uczestnicy korzystali z zaje¢ na basenie, zaje¢ prowadzonych na swiezym powietrzu, poprawiali réwniez
swojg sprawnos¢ poprzez gry i réznego rodzaju zabawy w plenerze oraz wyjazdy na basen. Odbywalty sie réwniez zajecia
z motoryki matej (gry logiczne, puzzle ,klocki). Podczas relaksacji uczestnicy mogli odpoczg¢, oderwac sie od zycia
codziennego. W czerwcu 2017r. braliSmy wspdlnie z uczestnikami udziat w Biegu Szlakiem Zarskich Uliczek
zorganizowanym przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Zarach. Grupa zawodnikéw musiata pokona¢ zaplanowang przez
organizatorow trase wykonujgc zadania roztozone w czasie trasy po miescie. W biegu brato udziat 5 uczestnikow i 1
opiekun grupy. Oprocz zaje¢ Swietlicowych podopieczni DDW uczestniczyli w réznych formach zabaw miejskich,
festynach oraz innych formach aktywnosci ruchowej. Dla oséb z bardzo niskg aktywnoscia fizyczng (oséb poruszajacych
sie na wdzkach) oraz oséb po udarach i innych schorzeniach, cykl zaje¢ zostat tak dobrany, aby zajecia sprawiaty rados¢
i mitg zabawe. Dla tej grupy uczestnikow dobrano gry planszowe, logiczne, fizyczne o bardzo lekkim wysitku fizycznym,
takie jak: ringo, Boccia, Krykiet, rzuty lotkg do tarczy, proste rzuty pitkg do kosza. Osoby bardziej sprawne fizycznie
réwniez uczestniczyty w wyzej wymienionych grach i zabawach. Nie mniej waznym wydarzeniem byt udziat wybranej
grupy uczestnikébw DDW w 9 Mistrzostwach Wojewddztwa Lubuskiego w Bocci, ktére odbyty sie 18 wrzesnia 2017 r.
w Nowej Soli.

Wspomaganie w rozwigzaniu indywidualnych trudnosci i problemdéw w zakresie poradnictwa psychologicznego, treningu

poznawczego, pomocy w zatatwianiu spraw urzedowych, pomocy w dostepie do niezbednych s$wiadczen zdrowotnych,
niezbednej opieki oraz dowozu na zajecia dla 0s6b, ktére same nie mogty dotrze¢ do Osrodka. Wspomaganie polegato
na udzielaniu indywidualnych porad psychologicznych. Poprzez udziat w grach i zabawach stolikowych i grupowych
uczestnicy poprawiali swoje funkcje poznawcze, tj. pamiec i koncentracje. W razie potrzeby korzystali z indywidualnej
pomocy w zatatwieniu spraw urzedowych. W zwigzku z tym w asyscie pracownika prowadzgcego udawali sie do
urzedow zarskich: ZUS, Urzad Skarbowy, Urzad Miasta, MOPS, itp. Oprdcz regularnych i zaplanowanych zajeé na terenie
osrodka, seniorzy aktywnie uczestniczyli w zyciu spoteczno-kulturalnym naszego miasta, wigczali sie w liczne akcje,
festyny i brali udziat w licznych imprezach, uroczystosciach i koncertach.
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W ramach pomocy w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych uczestnicy mieli okazje i mozliwosé profilaktycznych
wyjazdéw z pielegniarkg do réznych poradni specjalistycznych m.in. poradni ginekologicznej z wyjazdu skorzystato 6 pan,
stomatologicznej 9 oséb, neurologicznej 1 osoba, poradni zdrowia psychicznego 1 uczestniczka, poradni ortopedycznej - 1
osoba, poradni kardiologii 1 osoba, -poradni radiologicznej z propozycji skorzystato 7 oséb oraz uczestnicy mieli mozliwos¢
wykonania badania spirometrii, korzystajac z programu ,Zdrowe ptuca Lubuszanin”, (skorzystato 9 osoéb), poradni pulmonologii
celem konsultacji (po wykonaniu badan), poradni okulistycznej -kontrola pod katem wad i pogarszajgcego wzroku (skorzystato 6
oséb-ktore dostaty skierowania na nowe okulary. Zaproszenie diabetyczki na wyktad — ,Jak zdrowo sie odzywiac”. Dzieki
uprzejmosci firmy zajmujacej sie badaniem stuchu w Eskulapie uczestnicy mieli mozliwosé przebadac sobie stuch w przychodni
w specjalistycznej kabinie stuchu (osoby uzyskaty informacje o koniecznosci uzywania aparatéw stuchowych -informacje zostaty
przekazane rodzinie.

Zakres podejmowanych dziatan terapeutycznych w DDW w 2017 r. :

STYCZEN
- obchody Dnia Dzien Babci i Dziadka,
- odwiedziny przedszkolakéw z ,Chatki Puchatka” oraz dzieci ze Swietlicy srodowiskowej , Pigtka” dziatajgcej w ramach
MOPS w Zarach,
- wyjazd uczestnikéw wraz z pracownikami do kina w Zarach na film. pt. ,Po prostu przyjazr”,

LUTY
- zabawa Walentynkowa,
- zajecia kulinarne z okazji obchoddw Dnia Pizzy,
- tradycyjne obchody dnia Ttusty Czwartek
MARZEC
- przygotowywania réoznorodnych ozdéb Wielkanocnych,
- przywitanie wiosny,
- zajecia ogrodnicze pt. ,Zielono wokét nas”,
- wyjazd do kina Pionier w Zarach na film ,,Wszystko albo nic”,
KWIECIEN
- uroczyste obchody Swiat Wielkanocnych,
- w ramach wspétpracy miedzypokoleniowej wizyta dzieci z zaprzyjaznionego przedszkola ,,Ence — Pence” z Zar,
- zajecia ogrodnicze (pielegnacja zieleni, sianie i sadzenie kwiatéw),
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MAJ
- udziat w wiosennym pikniku organizowanym przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zarach,
- udziat w Memoriale Tadeusza Slusarskiego, uhonorowanie gwiazdg p. Andrzeja Grenia za osiggniecia sportowe,
- zajecia cykl prac z kulek z bibuty pt. ,Moja babcia i dziadek”,
CZERWIEC
- udziat w imprezie plenerowej pt. ,Bieg Szlakiem Zarskich Uliczek” organizowany przez Warsztat Terapii Zajeciowej
w Zarach,
- wycieczka plenerowa do Bogumitowa (przejazd bryczka, ognisko, kontakt ze zwierzetami domowymi),
SIERPIEN
- wspomnienia z wakacji (prace 3D na podobraziach pt. ,Chwile ulotne jak motyle”,
- zajecia z ludoterapii ,lgtag malowane”,
- sesja fotograficzna pt. ,Nasze stoneczniki”,
- zajecia ogrodnicze pt. , Ogrddek ziotowy na parapecie”,
- spotkanie z zarskg Policja w ramach akcji ,,Bezpieczny Senior — nie daj sie oszuka¢ na fatszywego wnuczka”,
WRZESIEN
- udziat w festynie w ramach EFS-MOPS- Zary,
- zajecia z muzykoterapii (piosenki biesiadne, wystep karaoke ),
- wyjazd do Zielonej Géry na spektakl teatralny pt. ,, Fernando Cnampp napisat do mnie list”,
- wizyta dzieci z przedszkola ,,Ence-Pence” z Zar, - wreczono prace z bibuly przedstawiajgce logo przedszkola,
- zajecia z ludoterapii pt. ,0kno na swiat wypetnione haftowanymi pracami”,
- zajecia ogrodnicze pt. ,Pozegnanie lata”,
PAZDZIERNIK
- obchody Lubuskiego Tygodnia Seniora - organizacja Dnia Otwartego DDW, przygotowanie wystawy prac artystycznych
prezentowane podczas imprezy,
- uroczysta biesiada przy grillu,
- obchody z okazji Dnia Chtopaka,
LISTOPAD
- Udziat w spotkaniu integracyjnym z mtodziezg europejska w ramach programu ,,Erazmus”
- zorganizowanie zabawy Andrzejkowej,
- odwiedziny w Przedszkolu ,Chatka Puchatka”,
- wystep teatralny w ramach Integracyjnego Przegladu Teatréw organizowanych przez Stowarzyszenie ,Rado$¢ Zycia”
z Zar,
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- wyjazd do kina Pionier w Zarach na film $wigteczny , Listy do M3”.,
GRUDZIEN
- udziat w przygotowaniu kart $wigtecznych w ramach projektu PCK ,Senior ON ,odkryj potencjat oséb starszych”,
- zorganizowanie zabawy Mikotajkowej z poczestunkiem i taricami,
- udziat w Wigilii Bozonarodzeniowej w Restauracji ,Lew” w Zarach,
- wystep z dzie¢mi z przedszkola Chatka Puchatka podczas organizowanych Jasetek w Lunie,
- spotkanie z Policjg i dzielnicowymi na temat ,Kontakt z policjg i dzielnicowymi na wyciggniecie reki”.

W roku 2017 DDW wspoétpracowat z réznymi jednostkami, stowarzyszeniami i instytucjami, tj.: Rodzinnym Domem Seniora
,Leéne Zacisze” w Zarach, Kinem ,Pionier”, Uniwersytetem Trzeciego Wieku, Hospicjum im. Brata Alberta w Zarach,
Stowarzyszeniem ,Rado$¢ Zycia” w Zarach, Srodowiskowym Domem Samopomocy w Zarach, Warsztatem Terapii Zajeciowe;j,
Swietlicg Srodowiskowa ,,Pigtka”, Wolontariatem MOPS, Fundacjg ,Przedsiebiorczo$¢” w Zarach, Miejska Biblioteka Publiczng w
Zarach, Przedszkolem ,Chatka Puchatka” w Zarach, Przedszkolem ,Ence-Pence” w Zarach, Policjg, Specjalistyczng Przychodnia
»Eskulap” w Zarach, 105 Kresowym Szpitalem Wojskowym z przychodnig w Zarach, szkotami, Miejskim Przedszkolem Nr 2 im. J.
Brzechwy w Zarach, PCK, Starostwem Powiatowym w Zarach.

8.2 Organizacja DDW

KD

Dom otwarty byt w dni robocze od 7% do 15%. Niektére zajecia, w szczegdlnosci o charakterze kulturalnym czy sportowym,
odbywaty sie poza godzinami otwarcia. W sktad kadry Zespotu Wspierajgco-Aktywizujgcego Dziennego Domu Wsparcia w 2017
roku wchodezili: kierownik, terapeuci, pielegniarka, starszy opiekun, fizjoterapeuta, terapeuta narzadu ruchu i psycholog.
Wychodzac naprzeciw potrzebom senioréw, osrodek zapewnia dowdz na zajecia oraz mozliwos¢ spozycia cieptego positku
w postaci obiadu.

Zadanie 1.9: Prowadzenie mie
Cel szczegotowy: Reintegracja

szkan reada
spoteczna o

ptacyjnych
sob nieposiadajgcych schronienia

Dziatania Kor.norka Realizacja w 2017 roku
realizujaca
Z mieszkania skorzystato 5 mezczyzn. Mieszkanie objete jest nadzorem pracownikdéw socjalnych, a mieszkancy opiekg socjalno-
terapeutyczng. Pracownicy MOPS uczestniczyli w planowaniu dalszej pomocy klientom przebywajagcym w w/w lokalu. Miedzy
Kl

9.1 Mieszkanie dla mezczyzn
przy ul. Powst. Wlkp.17/2

innymi motywowali ich do podjecia pracy, utrzymania abstynencji, poprzez uczestnictwo w grupach wsparcia dla oséb
uzaleznionych, ztozenia wniosku o lokal socjalny itp. Na biezgco realizowane byly réwniez dziatania zwigzane z biezgcym
utrzymaniem mieszkania, m.in.: drobne remonty, naprawy, organizowanie opatu w sezonie zimowym. Pracownicy socjalni
rozliczali optaty za pobyt, kazdego miesigca sporzadzali sprawozdania z liczby i pobytu oséb bezdomnych w mieszkaniu

readaptacyjnym. Prowadzili wizyty kontrole dzienne i wieczorne.
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9.2 Mieszkanie dla mezczyzn
przy ul Szkolnej 5/11

KI

Z mieszkania skorzystato 5 mezczyzn. Mieszkanie objete jest nadzorem pracownikéw socjalnych, a mieszkarcy opieka socjalno-
terapeutyczng. Pracownicy MOPS uczestniczyli w planowaniu dalszej pomocy klientom przebywajgcym w w/w lokalu. Miedzy
innymi motywowali ich do podjecia pracy, utrzymania abstynencji, poprzez uczestnictwo w grupach wsparcia dla oséb
uzaleznionych, ztozenia wniosku o lokal socjalny itp. Na biezgco realizowane byly rowniez dziatania zwigzane z biezgcym
utrzymaniem mieszkania, m.in.: drobne remonty, naprawy, organizowanie opatu w sezonie zimowym. Pracownicy socjalni
rozliczali opfaty za pobyt, kazdego miesigca sporzadzali sprawozdania z liczby i pobytu oséb bezdomnych w mieszkaniu

readaptacyjnym. Prowadzili wizyty kontrole dzienne i wieczorne.

9.3 Mieszkanie dla kobiet przy
ul. Moniuszki 32/2

KI

Z mieszkania korzystaty 4 osoby w tym 1 rodzina (matka + 2 dzieci) i 1 kobieta. Mieszkanie objete jest nadzorem pracownikéw
socjalnych, a mieszkancy opieka socjalno-terapeutyczng. Pracownicy MOPS uczestniczyli w planowaniu dalszej pomocy klientom
przebywajgcym w w/w lokalu. Miedzy innymi motywowali ich do podjecia pracy, utrzymania abstynencji, poprzez uczestnictwo
w grupach wsparcia dla oséb uzaleznionych, ztozenia wniosku o lokal socjalny itp. Na biezgco realizowane byty réwniez dziatania
zwigzane z biezgcym utrzymaniem mieszkania, m.in.: drobne remonty, naprawy, organizowanie opatu w sezonie zimowym.
Pracownicy socjalni rozliczali optaty za pobyt, kazdego miesigca sporzadzali sprawozdania z liczby i pobytu oséb bezdomnych
w mieszkaniu readaptacyjnym. Prowadzili wizyty kontrole dzienne i wieczorne. W roku 2017 podjeto dziatania w formie
interwencji w zwigzku ze spozywaniem alkoholu przez 1 kobiete, ktéra musiata opuscic¢ lokal.

9.4 Mieszkanie dla kobiet z
dzie¢mi przy ul. Szkolnej 5/8

KI

Z mieszkania korzystata 1 rodzina, w tym matka i 6 dzieci. Mieszkanie objete jest nadzorem pracownikéw socjalnych,

a mieszkancy opiekg socjalno-terapeutyczng. Pracownicy MOPS uczestniczyli w planowaniu dalszej pomocy rodzinie
przebywajacej w w/w lokalu, miedzy innymi motywowali do ztozenia wniosku o lokal socjalny. Na biezgco realizowane byty
réwniez dziatania zwigzane z biezagcym utrzymaniem mieszkania, m.in.: drobne remonty, naprawy, organizowanie opatu
W sezonie zimowym. Pracownicy socjalni rozliczali optaty za pobyt, kazdego miesigca sporzadzali sprawozdania z liczby i pobytu

0s6b bezdomnych w mieszkaniu readaptacyjnym. Prowadzili wizyty kontrole dzienne i wieczorne.

Zadanie 1.10: Prowadzenie Mie

szkania Chronionego

Cel szczegotowy: Usamodzielnienie sie do zycia w spoteczeAstwie mieszkarncow Zar

Dziatania rz:“"; 3;:; Realizacja w 2017 roku
Mieszkanie chronione zostato utworzone 24 lutego 2017 r., na mocy Uchwaty Nr XXVII11/29/17 Rady Miejskiej w Zarach. W lokalu
przebywato 6 mezczyzn w podesztym wieku, ktérzy ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowa (np. brak lokalu mieszkalnego),
10.1. Mieszkanie chronione niepe’fno.sprawnos'c' Iub. chprqbe potrzebowali wspz.arcia w funkcjonowaniu w codziennym .2yciu, aIe. nie wy.lm'flgali ustug
dla mezczyzn przy K w zakresie catodobowej opieki. Osoby tam przebywajgce byty przygotowywane do prowadzenia samodzielnego zycia, poprzez

ul. Piastowskiej 6/1

doskonalenie umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia sobie z problemami codziennego zycia. Mieszkancy
wspierani byli przez specjalistow terapii uzaleznien oraz psychologa. Ponadto w mieszkaniu klientom $wiadczone byty ustugi
opiekuncze w wymiarze 3 godzin dziennie przez siostre PCK, ktéra pomagata mieszkancom w utrzymywaniu porzadku oraz
w przygotowaniu positku. Pracownicy socjalni wspierali mieszkancéw w gospodarowaniu lokalem, w codziennych czynnosciach
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domowych, w planowaniu wydatkéw czy w znalezieniu pracy. Stuzyli im radg i pomoca, gdy zaszta taka potrzeba. Mieszkancy
uczyli sie w praktyce oszczednego gospodarowania mediami oraz wspotzycia w Srodowisku sgsiedzkim, w warunkach tylko
czeSciowo monitorowanych ze strony pracownikow, co zwieksza ich szanse na trwatg zmiane w sferze psychospotecznego
funkcjonowania.

Zadanie 1.11: Udziat w organa
Cel szczegotowy: Rozwigzanie

ch kolegialn
problemow

ych dziatajgcych na rzecz cztonkow spotecznosci lokalnej

zyciowych mieszkaricéw Zar

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

11.1 Zespot
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy

KP

Cztonkami powotanego przez Burmistrza Miasta Zary Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy jest pieciu
pracownikéw MOPS w Zarach — Kierownik MOPS w Zarach petniacy funkcje — Z-cy przewodniczacego ZI, Zastepca Kierownika
MOPS Zary — kierownik Dziatu Pomocy Srodowiskowe] petnigcy funkcje sekretarza ZI, kierownik Dziennego Domu Wsparcia -
petnigcy funkcje przewodniczacego oraz Kierownik i specjalista pracy socjalnej Dziatu Pracy Socjalnej- cztonkowie ZI.

e W 2017 roku do Przewodniczacej ZI wptyneto ogétem 51 Niebieskich Kart z terenu miasta Zary , w tym 34 z Komendy

Powiatowe] Policji w Zarach, 9 z MOPS w Zarach, 1 z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarach, 1

ze Srodowiskowego Domu Samopomocy w Zarach, 1 ze Szpitala na Wyspie w Zarach,1 od Potoznej Srodowiskowej z Zagania -

oraz 4 z zarskich szkoét.

Zorganizowano 4 zebrania cztonkédw ZI. Procedure NK zakoiczono w przypadku 67 rodzin. Udzielano wsparcia
psychologicznego, informacji na temat adreséw placowek, instytucji, w ktérych osoby pokrzywdzone mogg uzyskaé
dodatkowa pomoc, wsparcie czy tez porade.

Cztonkowie ZI realizujgcy zadania w ramach powotanych Grup Roboczych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajgcego na rzecz

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w ilosci 27 oséb, w dniu 1 wrzesnia 2017 r. uczestniczyli w szkoleniu zorganizowanym przez

Centrum Profilaktyki i Reedukacji ,,ATELIER” sp. z 0.0. Krakéw na temat ,,Wieloaspektowa analiza zjawiska przemocy w rodzinie —

rozpoznanie i interwencja.” Na dzien 31.12.2017 r. byty czynne 44 Niebieskie Kary.

11.2 Grupy Robocze Zespotu
Interdyscyplinarnego

KPS/KI

W 2017 r. na podstawie art. 9a ust. 10 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, powotano 47 Grup Roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ogétem w 2017 r. wptyneto 51 Niebieskich Kart, dotyczacych
podejrzenia o stosowanie przemocy w danej rodzinie. Dlatego, tez w kazdym przypadku wszczeto dziatania, okreslono zadania
w ramach prowadzonej procedury NK we wspodtpracy z poszczegdlnymi instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi, gtdwnie
z dzielnicowymi KPP w Zarach, przedstawicielami MKRPA w Zarach, pedagogami szkét podstawowych, gimnazjalnych, érednich,
ZKSS w Zarach, Sagdami, UM — Wydziatu Spraw Spotecznych, stuzba zdrowia.

11.3 Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

KPS

Pracownik socjalny reprezentujgcy MOPS brat udziat w posiedzeniach komisji, ktére odbywaty sie w zaleznosci od potrzeb,
$rednio 2 razy w m-cu, w godz. 13-15.00. Na posiedzeniach komisji przeprowadzane byty rozmowy z osobami uzaleznionymi od
alkoholu i ich cztonkami rodzin, opiniowane byty wnioski o przyznanie koncesji, przeprowadzane byty kontrole sklepéw pod
katem wydawanych zezwolen na sprzedaz alkoholu, opiniowane byty wnioski konkursowe dotyczace przyznania dotacji na
prowadzenie zadan zwigzanych z profilaktyka alkoholowg, przeprowadzane byty kontrole zgodnosci wydatkowania przyznanych
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dotacji. Ponadto pracownik brat udziat w happeningach i szkoleniach organizowanych przez komisje.

Pracownik socjalny reprezentujacy MOPS brat udziat w posiedzeniach komisji, ktére odbywaty sie w zaleznosci od potrzeb, 1 raz
w m-cu , w godz. 13 — 15. Na posiedzeniach komisji przeprowadzane byty rozmowy bezposrednio z osobami wskazanymi z listy

11.4 Komisja mieszkaniowa KPS na przydziat lokalu mieszkalnego, analizowane byty listy oséb ubiegajacych sie o lokal i ich monitorowanie, badanie sytuacji
rodzinnej dotyczgcej sytuacji mieszkaniowej, rozpatrywanie wnioskow ze wskazaniem kolejnosci realizacji wyrokow eksmisji).
W pracach Zespotu brat udziat kierownik MOPS. Spotkania odbywaty sie raz na kwartat, w tym jedne zajecia terenowe
11.5 Miejski Zespot K (w miesigcu czerwcu 2017 r.). O zadaniach Osrodka w sytuacjach kryzysowych i metodach ich realizacji kierownik informowat

Zarzadzania Kryzysowego

podlegtych kierownikéw komodrek organizacyjnych osrodka.

Zadanie 1.12: Realizacja projektu wspaétfinansowanego ze sSrodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego pod nazwg ,,Razem-aktywna
integracja klientéw MOPS w Zarach”
Cel gtéwny: zwiekszenie aktywnosci spofeczno-zawodowej u co najmniej 40 uczestnikéw projektu, bedgcych klientami MOPS w Zarach w okresie od 01.01.2017 do
31.12.2018 dzieki zastosowaniu wachlarza ustug aktywnej integracji.

Cel szczegotowy: wzrost zdolnosci do zatrudnienia 0séb zagrozonych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym.

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

12.1 Aktywna integracja

EFS

W ramach realizowanego projektu w okresie styczen — grudzien 2017r.,(l etap), zawarto umowe uczestnictwa w projekcie z 25
osobami bedacymi klientami MOPS w Zarach. W biezacym roku 4 UP zakoriczyto udziat w projekcie, w zwigzku z podjeciem
zatrudnienia. Niestety 1 UP zmart w trakcie realizacji projektu. W ramach projektu zatrudniono pracownika socjalnego,
wyposazone zostato jego stanowisko pracy. Pracownik, socjalny zatrudniony w ramach EFS z kazdym UP zawart kontrakt socjalny,
wytyczyt kazdemu UP Indywidualng Sciezke Reintegracji, ktérg regularnie weryfikowat i dostosowywat do potrzeb uczestnika. UP
w ramach realizowanego zadania aktywnie uczestniczyli w: zajeciach ,Szkoty rodzin”, zajeciach ze specjalistami ds. uzaleznien,
psychologiem, doradcg zawodowym, specjalista ds. przemocy. Ponadto 6 rodzin UP objeto Swiadczeniem w formie ustug
asystenta rodziny. W ramach projektu w 2017 r. zatrudniano 2 asystentki rodziny,(poniewaz 1 asystentka zrezygnowata z pracy
w m-cu kwietniu 2017r.), ktore sporzadzaty diagnoze, plan dziatania z UP wspodtdziatajgc w tym zakresie z pracownikiem
socjalnym. Na koniec | etapu realizacji projektu, asystent rodziny sporzadzit okresowg ocene sytuacji rodziny UP. Wszyscy ww.
specjalisci wykonywali zadania w ramach zwiekszonego zakresu obowigzkdw. W trakcie prowadzonych zaje¢ UP otrzymali
poczestunek (zakupiono artykuty spozywcze, stodycze, napoje, kawe, herbate itp.). Dla UP zostat dodatkowo zorganizowany kurs
komputerowy oraz podstawowy kurs pierwszej pomocy. W ramach realizowanego projektu by utrwali¢ wypracowane na
zajeciach z Uczestnikami kompetencje zyciowe, umiejetnosci spoteczno-zawodowe, a takze kompetencje spoteczne
i przynalezno$¢ do srodowiska lokalnego w m-cu kwietniu 2017r. zorganizowano wyjazd integracyjny do miejscowosci Suchodot
k/Broddéw Zarskich. Zapewniono dojazd, poczestunek-grill, wspdlne zabawy, spedzanie wolnego czasu. Natomiast w m-cu 09.17 r.
na terenie MOPS w Zarach, przy ul. B.Getta 19 zostat zorganizowany Piknik Integracyjny, ktéry byt doskonata forma aktywnego
i mitego spedzania wolnego czasu dla UP ich rodzin i otoczenia. Umozliwit spotkanie sie rodzin poza ich gospodarstwem
domowym, przyczynit sie do nawigzania kontaktu z osobami z ich otoczenia. W trakcie pikniku wszyscy otrzymali poczestunek.
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Do prowadzenia zajec¢ sportowych oraz przygotowanych atrakcji w trakcie pikniku zatrudniono 2 animatoréw. Wszyscy Uczestnicy
Projektu byli systematycznie informowani o wspoétfinansowaniu projektu ze srodkéw Unii Europejskiej. W zastosowanych
instrumentach aktywnej integracji uwzgledniano zasade réwnosci szans kobiet i mezczyzn, zaréwno w korzystaniu z zadan
realizowanych w projekcie, jak rowniez przekazywanej Uczestnikom wiedzy, famane byty stereotypy podziatu obowigzkéw na
meskie i zenskie. Niniejszy projekt jest odpowiedzig na potrzebe aktywizacji spoteczno-zawodowej wsréd mieszkaricéw miasta
Zary. Doéwiadczenie lat ubiegtych w realizacji projektu w ramach POKL pokazato, ze lokalna spotecznoéé czesto boryka sie
z problemem wykluczenia spotecznego, nierzadko prowadzacego w konsekwencji do wykluczenia zawodowego. Osoby te
wycofuja sie z zycia, popadajg w apatie i uzalezniajg swojg sytuacje bytowa od pomocy osrodka pomocy spotecznej. Uczestnikami
projektu sg osoby bezrobotne i/lub bierne zawodowo, zagrozone wykluczeniem lub wykluczone spotecznie. Dziatania projektowe
skupione s3 na terenie miasta Zary. Realizacja przedsiewzie¢ projektowych umozliwi poprawe jakosci zycia mieszkaicoOw naszego
miasta w sferze zawodowej, rodzinnej i spotecznej, poprzez m.in. integracje i wzmocnienie wiezi spotecznych. Rekrutacja oséb do
projektu odbywa sie w poszanowaniu zasad réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym zasady dostepnosci dla osdb
z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i mezczyzn. Ogétem do udziatu w projekcie zaplanowano rekrutacje
50 o0séb, w tym w roku 2017 — 25 0s6b oraz w roku 2018 réwniez 25 oséb.

12.2 Reintegracja spoteczno-
zawodowa

EFS

W zwigzku z realizacjg zadania w 2017 r. odbyty sie raz na kwartat - Miedzysektorowe Spotkania Integracyjne(MSl)
z UP(uczestnikami projektu), na ktére Zespét Projektowy zaprosit przedstawicieli min.: PUP w Zarach, Fundacji Centrum Rozwoju
Spoteczno-Edukacyjno-Gospodarczego w Zarach, PCK w Zarach oraz przedstawiciela pracodawcy, tj. Miejskiego Osrodka Sportu
Rekreacji i Wypoczynku w Zarach. W trakcie prowadzonych zaje¢ UP zostali poinformowani o organizacji pracy danej instytucji,
organizacji pozarzadowej, fundacji, czy tez zaktadu pracy. Ponadto przedstawione im zostaty cele, zadania, struktura
organizacyjna, warunki zatrudnienia, wynagradzania oraz dalsze mozliwosci rozwoju danej instytucji przeprowadzajgcej MSI.
UP brali czynny udziat w zorganizowanych warsztatach przez przedstawiciela ww. instytucji, w trakcie ktérych poruszane byty
podstawowe zagadnienia zwigzane z poszukiwaniem pracy, aktywizacja zawodowg, odnalezieniem sie na rynku pracy.
Bezposredni kontakt z przedstawicielem ww. branz sprawia, iz UP maja mozliwos$¢ poznania by¢ moze potencjalnego pracodawce.
W ramach MSI Uczestnicy Projektu otrzymali poczestunek/catering przygotowany przez firme, ktdéra ztozyta najkorzystniejszg
oferte. W roku 2017 r. 25 UP zostato objetych ww. formg wsparcia. W zadaniu zastosowano i uwzgledniono zasade zachowania
rownosci ptci i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osdb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réownosci kobiet i mezczyzn,
w ramach przekazywanej UP wiedzy tamane byty stereotypy podziatu obowigzkéw na zenskie i meskie.

12.3 Podniesienie
kompetenc;ji i kwalifikacji
zawodowych

EFS

W zwigzku z realizacjg zadania po przeprowadzeniu rozméw z UP, zdiagnozowaniu ich potrzeb w zakresie nabycia nowych
umiejetnosci i kompetencji zawodowych w dniu 06.06.2017 r. ogtoszono postepowanie nr ZP/I/2017/EFS o udzielenie
zamowienia publicznego o wartosci szacunkowej ponizej 30000 euro, na Ustuge szkoleniowg dla Uczestnikow projektu ,Razem -
aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach” w 2017 r. Przedmiotem zamdwienia byta ustuga szkoleniowa dla 23 UP polegajaca
na przeprowadzeniu kurséw/szkolen w zakresie: kasjer sprzedawca z obstuga kasy fiskalnej dla 7 osdb, kurs potwierdzajgcy
przygotowanie teoretyczne i praktyczne w zakresie wyszkolenia strzeleckiego, samoobrony, technik interwencyjnych oraz
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znajomosci przepisOw prawa zwigzanych z wykonywaniem ochrony oséb i mienia dla 5 oséb, opiekun oséb starszych
i niepetnosprawnych dla 6 oséb, kurs obstugi wozkéw widtowych z egzaminem urzedu Dozoru Technicznego dla 5 osdb.
Najkorzystniejszg oferte, ktéra wptyneta w terminie, ztozyt ZDZ w Zielonej Gdérze, z ktdrym podpisano umowe. Szkolenia
przeprowadzono w nastepujacych terminach: kasjer sprzedawca z obstugg kasy fiskalnej od 5.09.-13.10.17 r. ukonczyto 5 UP,
kurs potwierdzajacy przygotowanie teoretyczne i praktyczne w zakresie wyszkolenia strzeleckiego, samoobrony, technik
interwencyjnych oraz znajomosci przepiséw prawa zwigzanych z wykonywaniem ochrony oséb i mienia w okresie od 18.07.-
31.10.17 r. ukonczyto 5 UP, kurs opiekun oséb starszych i niepetnosprawnych trwajgcy od 29.08.-25.10.17 r. ukoriczyto 6 UP oraz
kurs obstugi woézkéw widtowych z egzaminem urzedu Dozoru Technicznego od 21.09.-26.10.17 r. ukoniczyto 2 UP.
Przeprowadzone kursy umozliwity UP nabycie kwalifikacji i kompetencji zawodowych a takze wptynety na rozwiniecie
umiejetnosci i kompetencji spotecznych, niezbednych na rynku pracy celem zwiekszenia szans na podjecie zatrudnienia. UP,
ktorzy ukonczyli kurs otrzymali certyfikat i zaswiadczenie. W zadaniu zastosowano i uwzgledniono zasade zachowania réwnosci
pfci i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci kobiet i mezczyzn, w ramach
przekazywanej UP wiedzy tamane byly stereotypy podziatu obowigzkdw na zenskie i meskie.

12.4 Reintegracja 0s6b z
niepetnosprawnoscig

EFS

W ramach realizacji zadania Zesp6t Projektowy w wyniku przeprowadzonej analizy spétdzielni socjalnych dziatajgcych na terenie
naszego wojewoddztwa wytypowat Odrzanska Spotdzielnie Socjalng w Krosnie Odrzanskim do zorganizowania na jej terenie w dniu
22.06.2017 r. wizyty studyjnej dla UP. Misjg ww. spoétdzielni jest wspieranie oséb z niepetnosprawnoscig w rozwoju umiejetnosci
zawodowych. W ofercie wybranej spétdzielni znajduje sie bogaty katalog ustug, korzystajgc z jej ustug wpieramy idee
zatrudniania oséb niepetnosprawnych. Dzi$ na rynku pracy nie jest fatwo kazdemu sie odnalez¢ a szczegdlnie trudno osobom,
ktore posiadajg rézne dysfunkcje. Wizyta UP w ww. spotdzielni wptyneta na inne podejscie do pracy osoby
z niepetnosprawnosciag. UP przekonali sie, ze rynek pracy na, ktérym dziata ww. spoétdzielnia socjalna nie jest zamkniety dla oséb
posiadajacych niepetnosprawnos¢. Prowadzona w ramach spétdzielni dziatalnos¢ umozliwia wykonywanie zadan zleconych
spoétdzielni przez osoby niepetnosprawne. W zadaniu zastosowano i uwzgledniono zasade zachowania réwnosci pfci
i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osdb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci kobiet i mezczyzn, w ramach
przekazywanej UP wiedzy tamane byty stereotypy podziatu obowigzkdéw na zenskie i meskie.

12.5 Nowy start

EFS

W zwigzku z realizacjg zadania Zespdt Projektowy dokonat wyboru pracodawcéw, u ktérych UP mogli odby¢ staze, tj. Oddziat
Rejonowy PCK w Zarach oraz Miejski Osrodek Sportu, Rekreacji i Wypoczynku w Zarach, z ktérymi podpisano umowy. Staz jest
forma wsparcia, ktéra umozliwia zdobycie doswiadczenia zawodowego i umiejetnosci praktycznych zwigzanych z wykonywang
praca UP w celu zwiekszenia ich szans na znalezienie pracy. Wybrani pracodawcy sg wiarygodni, cieszg sie dobrg opinig
w $rodowisku lokalnym. Ogétem 9 UP zgtosito che¢ uczestnictwa w stazach, 6UP podjeto staz w PCK w Zarach na stanowisku
opiekuna 0séb starszych i 3 UP w MOSRiW w Zarach w Dziale Pielegnacji Zieleni Miejskiej na stanowisku pracownik obstugi. Z UP
oraz ich opiekunami stazu zostaty podpisane umowy, w ktérych zawarto min. okres stazu, program stazu, nazwisko opiekuna
stazu. W zwigzku z sumiennym realizowaniem stazu- 3 UP przedtuzono staz do konca stycznia 2018 r. W zadaniu zastosowano
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i uwzgledniono zasade zachowania réwnosci pfci i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz
zasady rownosci kobiet i mezczyzn, w ramach przekazywanej UP wiedzy tamane bylty stereotypy podziatu obowigzkéw na zenskie
i meskie.

12.6 Koszty posrednie

EFS

W ramach realizowanego zadania zespdt projektowy na biezagco monitorowat realizacje zadan zaplanowanych w projekcie,
spotkajac sie na posiedzeniach roboczych ustalajac plan kolejnych dziatan. W ramach promocji projektu na stronie internetowej
MOPS w Zarach systematycznie umieszczano informacje, harmonogramy spotkari UP dot. realizacji zadan w ramach projektu.
W trakcie wszystkich prowadzonych dziatart z UP promowano projekt, umieszczajgc w pomieszczeniach baner z logotypem EFS
wraz z pozostatymi znakami wymaganymi w projekcie, tytutem projektu, informacjg o finansowaniu ze srodkéw UE oraz kwocie
dofinansowania ze srodkéw EFS. UP na kazdych zajeciach byli informowani o wspétfinansowaniu projektu ze $rodkéw UE i ze
wszystkie realizowane w projekcie zadania sg dla nich bezptatne. Na terenie MOPS w widocznych miejscach znajduje sie plakat
z informacja o realizowanym projekcie ze srodkéw UE. W zadaniu zastosowano i uwzgledniono zasade zachowania réwnosci ptci
i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady réwnosci kobiet i mezczyzn, w ramach
przekazywanej UP wiedzy tamane byty stereotypy podziatu obowigzkéw na zenskie i meskie.

Zadanie 1.13: Organizacja wigilii dla samotnych

Cel szczegotowy: integracja spoteczna osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

KPS

W dniu 17.12.2017 r. odbyta sie wigilia dla mieszkaicéw Zar zorganizowana w Rynku, podczas ktérej wydawano positki dla 1000
0s6b, ktére przygotowata Jadiodajnia Bar Mleczny ,HADES” - Michat Gata, ul. 11 Listopada w Zarach, wytoniony w wyniku
zapytania ofertowego. W wigilii uczestniczyli podopieczni MOPS, osoby samotne i bezdomne, ktore miaty mozliwos¢ wspdlnie
przezywac czas swigt Bozego Narodzenia z mieszkaricami miasta. Nowoscig byta przygotowana wigilia dla dzieci wraz ze
specjalnie przygotowanym menu dla najmtodszych i wyodrebnionym miejscem spozywania positku. Ponadto w trakcie
wydawanego positku wigilijnego, zorganizowano dla mieszkancéw Zar ,muzyczng uczte”, ktérg swoim wystepem uéwietnity
dzieci z zarskich szkdt i Swietlic oraz kapela goralska ,,Dolina Nowego Sotonca” ze Ztotnika.

CEL OGOLNY II:

Umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wiasne uprawnienia,
zasoby i mozliwosci poprzez realizacje pozostatych zadan na rzecz spotecznosci lokalnej

Zadanie Il.1: Organizowanie pracy z rodzing

Cel szczegotowy: Podniesienie zdolnosci rodzin do wypetniania funkcji opiekunczo - wychowawczych i wspierania prawidtowego rozwoju dzieci

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku
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1.1 Organizowanie ustug

W 2017 roku zatrudnione byty 2 asystentki rodziny w petnym wymiarze czasu pracy, w ramach umowy o prace (1 w ramach

konkursu MRPiPS) i jedna asystentka rodzin w wymiarze % etatu na umowe — zlecenie (od 24.04.2017 r. do 31.12.2017 r.),

w ramach konkursu MRPiPS oraz w wymiarze % etatu na umowe-zlecenie (od 24.04.2017 r. do 31.12.2017 r.), w ramach projektu

EFS. Ogotem objetych pomocg asystenta rodziny zostato 49 rodzin (w tym 6 rodzin w ramach projektu EFS) . Zobowigzanych

przez sad do pracy z asystentem rodziny byto 14 rodzin. W przypadku 20 rodzin praca asystenta zostata zakoriczona (w tym

4 rodziny w ramach EFS): 11 rodzin (w tym 4 rodzin w ramach EFS) zakonczyto wspotprace z asystentem ze wzgledu na osiggniecie

celéw zawartych w planie pracy z rodzing oraz 7 rodzin ze wzgledu na zaprzestanie wspotpracy i brak efektéw.
Asystentki w 2017 r.:

opracowywalty i realizowaty plan pracy z rodzing, we wspétpracy z cztonkami rodzin oraz w konsultacji z pracownikiem
socjalnym,

udzielaty pomocy w poprawie sytuacji zyciowej rodzin, m.in. poprzez nauke racjonalnego gospodarowania budzetem
domowym,

udzielaty pomocy w rozwigzywaniu problemdw socjalnych, w tym w zatatwianiu spraw mieszkaniowych itp.,

udzielaty pomocy w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych, udzielajgc wsparcia psychologicznego, motywowaty do
korzystania z pomocy specjalistow i pomocy w uzyskaniu takiego wsparcia,

asystenta rodziny KI e udzielaty pomocy w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi,

e motywowaty do zwiekszenia aktywnosci spotecznej rodzin,
e motywowaty cztonkdw rodzin do poszukiwania pracy i udzielaty wsparcia w celu jej utrzymania,
e podejmowaty starania w celu objecia dzieci opieka specjalistyczng,
e podejmowaty dziatania zaradcze i interwencyjne w sytuacji zagrozenia dzieci,
e prowadzity indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicéw,
e prowadzity dokumentacje pracy z rodzing,
o dokonywaty okresowej oceny sytuacji rodzin objetych wsparciem,
e wspdtpracowaly z instytucjami i organizacjami i osobami specjalizujgcymi sie w pomocy rodzinie,
e wspotpracowaty z grupg robocza Zespotu Interdyscyplinarnego,
e przygotowywaty opinie dla Sgdu oraz wystepowaty przed Sgdem Rodzinnym w charakterze swiadkéw.
e udzielaty wsparcia i motywowaty do podjecia terapii dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
e dazyty do poprawy relacji w rodzinie,
e udzielaty wsparcia w poprawie dotychczasowych warunkéw mieszkaniowych,
e wspieraty w normowaniu sytuacji prawnej dzieci.

1.2 Organizowanie KI W 2017 roku poradnictwo rodzinne realizowane byto przez psychologéw w formie:
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poradnictwa
specjalistycznego rodzinnego

e  psychologicznej terapii w rodzinie obejmujgcej 234 osoby w 78 rodzinach, odbyty sie 280 sesji psychologicznych;
e W ramach terapii udzielano porad rodzicom, dostarczano lub uzupetniano wiedze o rozwoju dziecka i sposobach
rozwigzywania probleméw wychowaweczych i konfliktow.
W wiekszosci przypadkow poradnictwo rodzinne koordynowane byto w ramach wspodtdziatania z pracownikami socjalnymi
i asystentami rodziny, w diagnozowaniu potrzeb rodzin objetych pomoca socjalng oraz ustalaniu planu pomocy, sporzadzaniu
uzasadnien do wnioskow sgdowych.
e W zakresie prowadzonego poradnictwa rodzinnego psycholog uczestniczyt w zespotach wspierajgcych, w ktérych brali udziat
réwniez asystenci rodzin, terapeuci, pedagodzy szkolni, kuratorzy. W niektérych przypadkach wspdtpracowano réwniez
z lekarzami psychiatrami, adwokatami, radcami prawnymi.
W ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie psycholog uczestniczyt w 120 pracach grup roboczych —ZI.

W 2017 roku psychologiczng terapig indywidualng objetych zostato 172 osoby.

13T ia i mediacj KI L. .. . .. . . N . N

erapla mediacje Integralng czescig w terapii rodzin obcigzonych konfliktowymi sytuacjami byto stosowanie mediacji.
1.4 Organizowanie ustug W 2017 roku przyznano ustugi opiekuncze dla 3 matek z 7 dzieci. Wymiar ustug ogdtem: 7 godz. dziennie, 5 razy w tygodniu.
opiekunczych dla rodzin z KI Gtéwnym zadaniem byto wspomaganie matki w prowadzeniu specjalistycznej diety, rozwijanie jej umiejetnosci prowadzenia
dzie¢mi gospodarstwa domowego i umiejetnosci wychowawczych.
1.5 Spotkania grup wsparcia i KI W 2017 r. nie zawigzaty sie grupy wsparcia i grupy samopomocy.

samopomocy

Zadanie I1.2: Organizowanie i koordynowanie dziatalnosci rodzin wspierajacych
Cel szczegotowy: Prawidtowy rozwdj dzieci z rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

KI

W 2017 roku nie pozyskano rodzin wspierajgcych.

Zadanie I1.3: Koordynowanie realizacji Programu Wspierania Rodziny
Cel szczegotowy: Podniesienie zdolnosci wypetniania funkcji rodzicielskich i wspierania prawidtowego rozwoju dzieci

Dziatania Kor.norka Realizacja w 2017 roku
realizujaca
W ramach ,,Programu Wspierania Rodziny na lata 2016-2018 w gminie Zary o statusie miejskim” w 2017 r. z uwagi na brak
Kl chetnych rodzin wspierajgcych nie zostaty zawarte umowy w celu wpierania i podniesienia zdolnosci wypetniania funkcji

rodzicielskich.
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Zadanie I1.4: Wspotfinansowanie pieczy zastepczej
Cel szczegotowy: Prawidtowy rozwdj dzieci z rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

KI

e W 2017 poniesiono wydatki w wysokosci ogétem 339.864,35 zt. Za pobyt w rodzinach zastepczych 117.763,48 zt
i w Powiatowych Domach Dziecka w Zarach i w Lubsku 222.100,87 zi.
e Nadzien 31 grudnia 2016 r. w rodzinach zastepczych przebywato 28 dzieci, w tym:
- w ciggu roku 2017 doszto 12 dzieci,
- w ciggu roku 2017 opuscito pobyt w rodzinach zastepczych 7 dzieci.
- nadzien 31.12.2017 r. w rodzinach zastepczych byto 33 dzieci.
e Nadzien 31 grudnia 2016 r. w Powiatowych Domach Dziecka umieszczonych byto 13 dzieci,
- 9 dzieci w Zarach i 4 dzieci w Lubsku
- w ciggu roku doszta 2 dzieci
- w ciggu roku 2017 zadne dziecko nie opuscito PDD
- na dzien 31.12.2017 r. stan wynosi 15 dzieci
W 2017 roku 4 dzieci powrdcita do rodziny biologicznej, a 3 dzieci zostata adoptowana.
Nalezy sie spodziewa¢, iz wydatki za pobyt dzieci w rodzinach zastepczych beda stale rosty, zaréwno z uwagi na fakt, iz 19
wrzesnia 2014r. w zycie weszty zmiany do ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz.
U. z 2016 r., poz. 575) na mocy ktérych uchylono w art. 80 ust 2-5 moéwigce o tym, iz Swiadczenia na utrzymanie dziecka
w rodzinach zastepczych pomniejszone s3 o 50 % dochodéw dziecka, jak i trzeba uwzgledni¢ procentowy wzrost uzalezniony
pobytem dziecka w rodzinie. Jak rowniez z uwagi na zmiane przedziatéw odptatnosci za opieke i wychowanie zgodnie z w/w
Ustawa. Nalezy zaznaczyé, iz coraz wiecej jest przypadkow interwencyjnych, gdzie w trybie natychmiastowym nalezy umiescic¢
nieletnie dzieci w pieczy zastepcze;j.

Zadanie I1.5: Prowadzenie Warsztatu Terapii Zajeciowej

Cel szczegotowy: Przywracanie i rozwijani

e u 0s6b niepetnosprawnych umiejetnosci spotecznych i zawodowych

Dziatania Kor.“o.rka Realizacja w 2017 roku
realizujgca
e Warsztat Terapii Zajeciowej jest palcdwka pobytu dziennego, przeznaczong dla 30 oséb niepetnosprawnych, w szczegdlnosci
5.1 Rehabilitacja W z upos$ledzeniem umystowym. Uczestnikami WTZ sg osoby zamieszkujgce teren powiatu zarskiego. W roku 2017 z zajec

spoteczna i zawodowa

skorzystato tacznie 33 osoby (19 kobiet, 14 mezczyzn), w tym 12 oséb z terenu gminy wiejskiej Zary. W minionym roku 3
osoby opuscity WTZ, wszystkie podjety zatrudnienie na otwartym rynku pracy.
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e Terapia zajeciowa prowadzona byta zgodnie z Planem Dziatalnosci WTZ i programami poszczegdlnych pracowni, w grupach 5
-osobowych, w pracowniach terapeutycznych: gospodarstwa domowego, ogrodnictwa, krawiectwa i haftu, poligraficzno-
informatycznej, rekodzieta artystycznego oraz stolarskiej.

e Kazdy z uczestnikdw w ramach indywidualnego programu rehabilitacji realizowat trening umiejetnosci zawodowych, trening
samoobstugi, trening umiejetnosci spotecznych, trening ekonomiczny.

e W ramach realizowanych programéw uczestnicy mieli mozliwos¢ korzystania z réznego rodzaju zajeé, jak:

e wsparcie psychologiczne indywidualne i grupowe,

e terapia psychologiczno-socjologiczna,

e zajecia rewalidacyjne i stymulujgco-terapeutyczne,

e rehabilitacja lecznicza w zakresie kinezyterapii, terapii ruchem,

e  ksztattowania umiejetnosci zdrowego i aktywnego wypoczynku,

e o0godlnego usprawniania poprzez réznego rodzaju form terapii, m.in.: muzykoterapie, hipoterapie, hydroterapie, terapie
rozrywka i kultura, ludoterapie, itp.,

e  zaje¢ organizowanych poza godzinami pracy i siedzibg Warsztatu (wycieczki, zajecia plenerowe, udziat w spotkaniach
integracyjnych, zawodach sportowych, itp.).

e Warsztat realizowat swoje cele m.in. poprzez udziat w realizacji rédznego rodzaju projektédw. Pozyskanie dodatkowych
srodkéw finansowych byto mozliwe dzieki wspdtpracy ze Stowarzyszeniem ,Serwus”.

W partnerstwie ze Stowarzyszeniem ,Serwus” w dniu 21.06.2017r. odbyt sie ,,IV Bieg Szlakiem Zarskich Uliczek”, jako kontynuacja

cyklu ,Poznajemy Zary i okolice”. ,Bieg” odbywa sie corocznie poczawszy od 2014 roku, jako innowacyjna forma integracji oséb

z niepetnosprawnoscig intelektualng ze $rodowiskiem lokalnym, edukacji oraz promocji miasta Zary. Od poczatku impreza

spotkata sie z duzg aprobatg zaréwno wsrdd oséb niepetnosprawnych, zaproszonych gosci jak i lokalnej spotecznosci. Wydarzenie

to zostato zauwazone ze wzgledu na niewykorzystywang do tej pory w wojewddztwie lubuskim (w stosunku do oséb

z niepetnosprawnoscia intelektualng) formute biegu patrolowego. Nadmienié¢ nalezy, ze w imprezie braty udziat zaprzyjaznione

Warsztaty Terapii Zajeciowej oraz Osrodki zajmujgce sie wsparciem osdb niepetnosprawnych dziatajgce nie tylko na gruncie

lokalnym, ale réwniez z terenu wojewddztwa lubuskiego. Uczestnicy imprezy mieli sposobnos¢ zweryfikowaé swojg wiedze,

umiejetnosci i sprawnosc fizyczna.

W realizacje zadania zaangazowani byli réwniez mieszkancy Zar, biorgc aktywny udziat w zabawie. Impreza rok rocznie nie tylko

cieszy sie coraz wiekszg popularnoscig przyczyniajgc sie nie tylko do poprawy wizerunku osdéb niepetnosprawnych, ale réwniez

wptywajac pozytywnie na promocje poszczegdlnych osrodkdéw i organizacji dziatajacych na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia.

e Duzym sukcesem okazat sie udziat naszych uczestnikdow w XV edycji Ogodlnopolskiego Konkursu ,Sztuka Osdb
Niepetnosprawnych”, w ktérym nasza uczestniczka — Grazyna tepecka zdobyta I-wsze miejsce w etapie wojewddzkim,
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w kategorii ,, tkanina i aplikacja”. Nasi uczestnicy z tej okazji brali udziat w uroczystej Gali w dniu 6.11.2017r. w Zielonej
Gorze.

W minionym roku niewatpliwie najwiekszym sukcesem Warsztatu byta nominacja w uznaniu za projekt ,50 metréw
szczescia” - dla Pani Joli, w XVI Edycji Konkursu ,Spotecznik Roku 2017”, w Pomocy Spotecznej Wojewddztwa Lubuskiego,
w kategorii Wydarzenie Roku. Uroczysta Gala z tej okazji odbyta sie w dniu 27.11.2017r. w Gorzowie Wielkopolskim, gdzie
z rgk Wojewody Lubuskiego odebralismy ,List Gratulacyjny”. W ramach realizowania przedsiewziecia uczestnicy Warsztatu
pomogli swojej kolezance w odnowieniu samodzielnego mieszkania na terenie Zar. Swiadczona pomoc na rzecz Pani Joli
miata charakter kompleksowy, poczagwszy od znalezieniu odpowiedniego lokalu mieszkalnego, ktéry bytby dostosowany do
potrzeb osoby poruszajacej sie na wdzku inwalidzkim, poprzez zatatwienie wszelkich formalnosci zwigzanych z jego
zakupem, dokumentacjg notarialng i wyposazeniem. Obecnie uczestnicy w dalszym ciggu swiadczg na rzecz Pani Joli pomoc
kolezeniskg wedtug aktualnych potrzeb zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa domowego, czy zatatwianiu spraw
urzedowych, jak rdwniez spedzania czasu wolnego poza zajeciami organizowanymi przez WTZ.

Od roku 2012 kadra WTZ przynalezy do Stowarzyszenia Olimpiady Specjalne Polska - Klub ,Synergia”, co umozliwia udziat
naszych uczestnikow w zawodach sportowych wielu dyscyplin na gruncie regionalnym i ogélnopolskim. Celem nadrzednym
Klubu jest upowszechnianie kultury fizycznej i sportu u oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng poprzez popularyzacje
i uczestnictwo w zawodach sportowych, rehabilitacji ruchowej, hydroterapii i innych formach majgcych wptyw na
doskonalenie sprawnosci fizycznej i psychofizycznej naszych podopiecznych. Klub prowadzi dziatania na rzecz oséb
niepetnosprawnych intelektualnie, zmierzajgce do poprawy ich zycia oraz pogtebienia Swiadomosci spotecznej, ktorej celem
jest szeroko pojete poszanowanie w/w 0sdb oraz ich integracja ze spoteczeristwem.

W roku 2017 uczestnicy WTZ brali udziat w licznie organizowanych imprezach integracyjnych i plenerowych o charakterze nie
tylko lokalnym:

20 stycznia miat miejsce wyjazd delegacji uczestnikdow WTZ na Jubileusz X — lecia powstania Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Nowej Soli,

23 stycznia uczestnicy brali udziat w kuligu z ogniskiem zorganizowanym na terenie wsi Surowa,

8 lutego odbyto sie wyjscie integracyjne uczestnikéw WTZ do kina ,,Pionier”,

21 marca uczestnicy WTZ brali udziat w akcji zalesiania Lasow Panstwowych na terenie Lesnictwa Guzow, Nadlesnictwo
Krzystkowice,

7-9 kwietnia prezentowalismy swoje wyroby na Miejskim Kiermaszu Wielkanocnym,

11 kwietnia Warsztat Terapii Zajeciowej przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zarach odwiedzity dzieci z Miejskiego
Przedszkola nr.3 w Zarach, ktére wziety udziat w warsztatach przygotowywania kartek swigtecznych,

11 kwietnia nasza delegacja odwiedzita wtodarzy Miasta i Powiatu z zyczeniami Swigtecznymi,

13 kwietnia uczestniczyliémy w samodzielnie przygotowanym ,Sniadaniu Wielkanocnym”,

21 kwietnia ponownie uczestnicy wzieli udziat w akcji zalesiania tym razem w miejscowosci Suchleb,
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22 maja WTZ uczestniczyt w llI-gim Zonkilowym Marszu Nadziei na rzecz zarskiego Hospicjum zorganizowanym przez Zarskie
Koto Towarzystwa im. s$w. Brata Alberta,

27 maja uczestnicy WTZ kibicowali zawodnikom biorgcym udziat w XIV Miedzynarodowym Mitingu Skoku o Tyczce im.
Tadeusza Slusarskiego w Zarach,

30-31 maja w miejscowosci Dtugie miato miejsce dwudniowe spotkanie integracyjne ,Guliweriada 4” organizowane przez
WTZ ,,8 krokdéw” Strzelce Krajenskie,

4 czerwca bralismy udziat w ,,VII Lubuskim Pikniku Os6b Niepetnosprawnych w Drzonkowie,

8-9 czerwca uczestnicy Warsztatu brali udziat w Spotkaniu Integracyjnym w Wiechlicach,

10 czerwca prezentowalismy swéj dorobek rekodzielniczy na Festynie w miejscowosci Stanow,

24 czerwca uczestniczyliSmy w polsko-niemieckiej wystawie produktow regionalnych i fuzyckich w Lubomyslu,

1 lipca prezentowali$my swdj dorobek artystyczny i promowalismy naszg dziatalnos¢ uczestniczgc w Jarmarku Powiatowym
w Lubsku,

18 sierpnia nasi uczestnicy wzieli czynny udziat w warsztatach ceramicznych z okazji Swieta ceramiki w Bolestawcu,

24 sierpnia wzieli$émy udziat w XIl Akcji Fotograficznej ,24 sierpnia w Zarach” organizowanej przez Zarski Dom Kultury,

15 wrzeénia uczestniczyliSmy w Rodzinnym Pikniku Integracyjnym zorganizowanym przez MOPS Zary w ramach projektu
konkursowego ,Razem - aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach” wspétfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego,

15 wrzesnia nasza delegacja wzieta udziat w "Spotkaniu Karasiowym" organizowanym przez Warsztat Terapii Zajeciowej
w Lubsku,

25-29 wrzeénia uczestniczyliémy w 1l Zarskim Tygodniu Zdrowia Psychicznego,

1 pazdziernika uczestnicy Warsztatu po raz pierwszy mieli okazje kibicowa¢ w Derbach Falubaz Zielona Géra — Stal Gorzéw.

5 pazdziernika miata miejsce wycieczka integracyjna do Berlina, w ktérej wzieli udziat byli uczestnicy WTZ oraz nasi
wolontariusze,

3 listopada gosciliSmy studentdw z roznych stron Swiata w ramach z Programu ,Erasmus +”, ktorzy przyjechali do nas
z projektem "Sharing economy”,

6 listopada nasza delegacja wzieta udziat w uroczystej gali laureatdow i uczestnikow XV edycji Ogdlnopolskiego Konkursu
»Sztuka Oséb Niepetnoprawnych” w Zielonej Goérze,

8 listopad wizyta w Osrodku dla Osdb Niepetnosprawnych w Spremberg (Niemcy),

27 listopada nasza delegacja wzieta udziat w uroczystej gali ,Spotecznik Roku 2017”,

3 grudnia uczestniczylismy w Mikotajkowych Targach Aktywnosci i Biznesu Spotecznego, ktére odbyly sie w Muzeum
Etnograficznym w Ochli, gdzie prezentowaliémy swoje wyroby i umiejetnosci,

17 grudnia przedstawiciele naszego Warsztatu na zaproszenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, uczestniczyli w Il
edycji wystawie prac WTZ w Warszawie,

15-16 grudnia braliSmy udziat w Miejskim Kiermaszu Bozonarodzeniowym,

21 grudnia zorganizowali$my dla naszych uczestnikow ,Spotkanie Wigilijne”, ktére zostato przygotowane we wiasnym
zakresie,
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Od listopada 2013 r. na gruncie sportowym Warsztat Terapii Zajeciowej wspodtpracuje ze Szkotg Specjalng w Zarach.
W ramach porozumienia obie placowki tgczg swoje sity podczas startow w Olimpiadach Specjalnych osiggajac liczne sukcesy:
o Lubuski mityng ptywacki Olimpiad Specjalnych 05.04.2017 Gubin: 1 miejsce 50m styl dowolny i 5 miejsce 25m styl
dowolny,
o Lubuski turniej badmintona Olimpiad Specjalnych 26.09.2017 w Sulechowie: 1 miejsce, 2 miejsce, 2 x 3 miejsce,
o Lubuski turniej tenisa stotowego Olimpiad Specjalnych 08.11.2017 w Krosnie Odrzanskim: 2 x 2 miejsce, 3 miejsce,
3 x 4 miejsce
o Lubuski Turniej pitki koszykowej Olimpiad Specjalnych 28.11.2017 w Swiebodzinie: reprezentacja miasta Zary (WTZ
i Zespot Szkét Specjalnych nr 1) - 1 miegjsce,
Od 2014 roku WTZ wspotpracuje ze Stowarzyszeniem ,Serwus”, ktérego cztonkami sg pracownicy WTZ. Fakt ten nie tylko
otworzyt nam nowe mozliwosci pozyskiwania dodatkowych Srodkéw na biezgce potrzeby, ale przede wszystkim wptynat
korzystnie na ksztattowanie nowych form aktywizacji wérdd naszych uczestnikdw oraz aktywizacje ich rodzin.
W dniu 13.08.2015r. WTZ podpisat Umowe Wspétpracy Partnerstwa na Rzecz Rozwoju Ekonomii Spotecznej w Gminie Zary
i Powiecie Zarskim zawartg pomiedzy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Fundacjg Rozwoju Demokracji Lokalnej
w Zielonej Goérze, Stowarzyszeniem ,Serwus”, Lasami Panstwowymi — Nadlesnictwem Lipinki oraz Paistwem Anng
i Eugeniuszem Slawskimi wtaécicielami Piekarni w Lipinkach tuzyckich. Fakt ten owocuje wspdtpraca i realizacjg ciekawych
projektow. W biezgcym roku uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w ramach zaje¢ z uzawodowienia brali udziat
w zalesianiu.

5.2 Organizacja pracy i
dziatalnos¢ WTZ

KW

WTZ jest czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-15.00. Zajecia odbywajg sie 7 godzin dziennie przez 5 dni w tygodniu.
Podstawe finansowania dziatalno$ci WTZ stanowi Umowa nr 1/WTZ/2005 z dn. 08.08.2005r.pomiedzy Powiatem, a Miejskim
Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Zarach.

Kwota srodkow przyznanych na dziatalnosé¢ WTZ w 2017r. ksztattowata sie nastepujgco:

- $rodki PFRON w wys. 413 253,00 zt.

- $rodki Powiatu w wys. 36 729,00 zt.

W roku 2017 w WTZ zatrudnionych byto 12 oséb na umowe o prace ( tagcznie 9,5 etatu), w tym kierownik (1 etat), terapeuta
zajeciowy (5 etatdéw), - instruktor terapii zajeciowej (1 etat), rehabilitant (1/2 etatu), ksiegowa(1/2 etatu), psycholog (1/4
etatu), sprzataczka (1/4 etatu), kierowca-konserwator (1 etat).

Wszyscy pracownicy Warsztatu doskonalili swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach zorganizowanych w ramach i
Zarskiego Tygodnia Zdrowia Psychicznego z zakresu obejmujgcego m.in. problemy autyzmu oraz pracy z dzieémi i mtodzieza
metodg behawioralng. Pracownicy WTZ wzieli rowniez udziat w szkoleniu poswieconym tematyce skutecznej komunikacji
z osobami z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz ich rodzinami. Kierownik WTZ uczestniczyt w konsultacjach dotyczacych
proponowanych zmian Ustawy ,,Za Zyciem” organizowanych m.in. przez Lubuski oddziat PFRON.
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W ramach biezacej dziatalnosci Warsztatu w roku 2017 odbyto sie 16 posiedzen Rady Programowej WTZ, w ramach ktorych
opracowano indywidualne programy uczestnikéw, dokonano okresowej i kompleksowej oceny w/w paragramoéw, ustalano
sktady osobowe poszczegélnych grup terapeutycznych, zatwierdzano treningi ekonomiczne, kwalifikowano nowych
uczestnikéw Warsztatu.

WTZ wspodtpracowat z rodzicami uczestnikdw poprzez rozmowy indywidualne, konsultacje, wizyty w domu rodzinnym
uczestnikdéw, spotkanie z Radg Programowg WTZ, uczestnictwo i wspodtorganizacje imprez oraz realizacje projektow, jak
réwniez poprzez prace socjalng (pomoc w rozwigzywaniu codziennych problemoéw zyciowych).

W dyspozycji WTZ pozostaje samochdd osobowy Renault Trafic, ktéry jest wykorzystywany m.in. w celu dowozenia
niepetnosprawnych uczestnikow na rdzinego rodzaju zajecia organizowane w ramach biezacej dziatalnosci z zakresu
rehabilitacji spotecznej i zawodowej. W 2017 z mozliwosci dowozenia na zajecia korzystato na state 7 osdb, z terenu gminy
wiejskiej Zary, w tym 1 poruszajgca sie na wozku.

Zadanie I1.6: Organizowanie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy na kompleksie przy ul. Pszennej
rozmiaréw uzaleznien dzieci i mtodziezy

Cel szczegotowy: Zmniejszenie

Dziatania

Komoérka
realizujgca

Realizacja w 2017 roku

KA

Od 1.04.2017r. do 31.10.2016r. na terenie boiska wielofunkcyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej przy ul. Pszennej
w Zarach byt zatrudniony animator sportu - trener na umowe zlecenie, do ktérego obowigzkdw nalezato:

prowadzenie zajeé sportowych na terenie boiska,

opieka nad przebywajgcymi tam dzieémi i mtodziezg,

opieka nad powierzonym sprzetem,

prowadzenie harmonogramu korzystania z boiska,

przestrzeganie regulaminu boiska,

organizowanie imprez i rozgrywek sportowych,

sporzgdzanie comiesiecznych sprawozdan z przeprowadzonych zaje¢ wraz z listg obecnosci.

OSOBY REALIZUJACE PROGRAM

Jako

animator sportu - trener zatrudniony byt instruktor pitki noznej.

W kazdym miesigcu, w godzinach funkcjonowania boiska w ramach projektu, specjalisci terapii uzaleznien MOPS prowadzili
zajecia profilaktyczno-edukacyjne z mtodziezg korzystajgcg z boiska. Prowadzona byta profilaktyczna dziatalnos$¢ informacyjna
i edukacyjna w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i zwigzanych z uzaleznieniami w réznych formach: zabawa,
pogadanki oraz zajecia warsztatowe z dzie¢mi i mtodziezg na temat profilaktyki z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od
alkoholu i narkotykéw. Z kazdych zaje¢ specjalisci sporzadzali sprawozdania wraz z listg obecnosci.
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TERMIN ZREALIZOWANEGO PROGRAMU

Projekt byt realizowany w okresie 1.04.2017r. do 31.10.2017r. na terenie kompleksu sportowo — rehabilitacyjnego Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach przy ul. Pszennej. Boisko byto dostepne w dniach od $rody do niedzieli kazdego tygodnia
w okresie pracy trenera, w godz. od 15.00 do 19.00 od $rody do pigtku oraz w godz. od 10.00 do 14.00 w soboty i niedziele.
Comiesieczne zajecia ze specjalistami terapii uzalezniern odbywaty sie w godzinach pracy trenera.

REALIZACJA ZAMIERZONYCH CELOW

Celem gtéwnym projektu byta profilaktyka i edukacja dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, szczegélnie z ul. Zaganskiej, Bohateréw
Getta i pobliskich ulic w zakresie problemoéw uzaleznien oraz wspomaganie ich rozwoju fizycznego poprzez sport i rekreacje.

Cele szczegdétowe projektu zaktadaty: propagowanie spedzania czasu wolnego, rekreacji i rozrywki bez alkoholu i innych uzywek,
prowadzenie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych z uwzglednieniem pogadanek na tematy zwigzane z uzywkami, alkoholem,
papierosami, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych dla dzieci i mtodziezy w réznych formach (zabawa, prelekcje), rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie
wtasne i innych, wdrazanie do zdrowego wspdtzawodnictwa, ksztattowanie prawidtowej postawy ciata, podnoszenie sprawnosci
fizycznej, upowszechnianie wzorcow aktywnego spedzania czasu, rozwijanie i utrzymanie sportowych zainteresowan,
zapobieganie spozywaniu alkoholu i innych uzywek przez dzieci i mtodziez, promowanie zdrowego stylu Zzycia poprzez
organizowanie czasu wolnego w formie zajec rekreacyjno — sportowych (gry zespotowe, gry i zabawy, konkursy sprawnosciowe,
turnieje), dostarczenie dzieciom i mtodziezy w réznej formie podstawowej wiedzy na temat alkoholu i innych uzywek oraz ich
oddziatywania na organizm cztowieka, ksztattowanie wsrdd dzieci i mtodziezy samodyscypliny, propagowanie zasad ,czystej gry”
(fair play), wspotpracy w zespole itp.

Cel ogdlny oraz cele szczegdtowe zostaty zrealizowane w trakcie trwania projektu.

W godzinach pracy trenera codziennie na boisku odbywaty sie zajecia sportowe, w szczegdlnosci: gra w pitke nozna, koszykdwke,
siatkdwke, tenis ziemny, dwa ognie, badminton, pitkarzyki, tenis stotowy, palanta, turnieje sportowe i rozgrywki.

W okresie wakacyjnym odbywaty sie Letnie Spotkania z Tenisem Ziemnym, w ktorym udziat wziety dzieci, mtodziez a takze dorosli.
Spotkania te cieszyty sie zainteresowaniem.

W trakcie zaje¢ przeprowadzone byty przez specjalistéw zajecia profilaktyczno-edukacyjne na nastepujace tematy: ,Wspotczesne
zagrozenia dla mtodych ludzi”, ,Zazywanie substancji narkotycznych i ich wptyw na funkcjonowanie mtodego cztowieka
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w srodowisku rodzinnym, szkolnym i grupie réwiesniczej”, ,Problemy zwigzane z zazywaniem substancji psychoaktywnych
z naciskiem potozonym na dopalacze”, ,Mdj sposéb na interesujgce i bezpieczne wakacje wolne od zagrozen”, ,Wptyw uzywek na
relacje z rodzing, réwiesnikami i nauczycielami”. Zajecia przeprowadzane byly w oparciu o rézne metody: warsztaty, dyskusja,
karty pytan z pakietu edukacyjnego , papierosy, alkohol, narkotyki” oraz pakiet edukacyjny , Fakty o substancjach uzalezniajgcych”
i tablic poglgdowych.

WYKAZ GODZIN PRZEPROWADZONYCH ZAJEC

W okresie trwania projektu odbyto sie 604 godzin zaje¢ sportowych
wedtug ponizszego zestawienia:

oraz 14 godzin zaje¢ ze specjalistami terapii uzaleznien —

Lp. | Miesigc Liczba godzin zajec¢ sportowych Liczba godzin zajec ze specjalistami
1. Kwiecien 72 2

2. | Maj 84 2

3. Czerwiec 84 2

4. Lipiec 76 2

5. Sierpien 92 2

6. Wrzesien 84 2

7. Pazdziernik 84 2

Razem 576 14

LICZBA UCZESTNIKOW PROGRAMU

W zajeciach sportowych brato udziat sSrednio 11 oséb dziennie — dzieci, mtodziez oraz dorosli. W zajeciach ze specjalistami terapii
uzaleznien tgcznie wzieto udziat 65 osdb, przewazajgca czes¢ stanowita mtodziez od 11 do 18 roku zycia.

EWALUACJA | WNIOSKI DO DALSZEJ PRACY
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Monitorowanie i ewaluacja projektu odbywata sie na dwdch poziomach. Pierwszy to bezposrednia kontrola i elastyczne
dopasowanie form zaje¢ przez animatora. Zaplanowane przez niego formy zaje¢ musiat na biezgco dostosowywac do poziomu
wiedzy, wieku i motoryki zaje¢. Na kazdych zajeciach sporzadzane byty listy obecnosci uczestnikow.

Drugi poziom to monitorowanie realizacji projektu poprzez biezacg kontrole wdrazania jego zatozen, najpierw bezposrednio przez
animatora, jak réwniez przez osobe odpowiedzialng za realizacje projektu — Kierownika Dziatu Administracyjno-Gospodarczego
MOPS. Animator byt zobowigzany do comiesiecznych sprawozdan z realizacji projektu. Analiza sprawozdan na biezgco pozwalata
wychwyci¢ stabe i mocne strony realizacji programu profilaktycznego i na biezgco je zmieniaé, ulepsza¢, wzbogaca¢ w celu
uzyskania jak najlepszych efektow wynikajacych z realizacji programu. Realizacja projektu przebiegta zgodnie z jego zatozeniami,
nie wystgpity zadne nieprzewidziane sytuacje i problemy w jego realizacji.

Dzieci i mtodziez bardzo chetnie uczestniczyli w proponowanych zajeciach profilaktyczno-edukacyjnych. Mtodzi uczestnicy zajeé
podkreslali, ze wiadomosci zdobyte podczas spotkan profilaktycznych pozwolity im uzyska¢ duzo ciekawych informacji
dotyczacych uzaleznien, a poprzez skonfrontowanie wtasnych wiadomosci z fachowg wiedzg przedstawiong przez terapeutéw, na
wyrobienie wtasnego zdania. Spotkania odbywaty sie w formie ozywionych dyskusji, krotkich pogadanek z zastosowaniem tablic
edukacyjnych, kart dydaktycznych i alkogogli.

Uczestnictwo 0séb dorostych ograniczyto sie najczesciej do przekazania ogdlnych informacji i przyjecia ulotek. W informacjach
zwrotnych od dorostych padaty sformutowania typu: ze nie sg zainteresowani do korica udziatem w tego typu zajeciach z uwagi na
to, iz wolny czas jakim dysponuja, chcg spedzi¢ na czynnym relaksie korzystajgc z udostepnionego obiektu.

Wskazane jest, aby w kolejnych latach boisko wielofunkcyjne wykorzystywane byto w podobny sposéb, z uwzglednieniem zajeé
zaréwno dla dzieci i mfodziezy, jak i 0séb dorostych. W miescie Zary, a w szczegdlnosci w tej dzielnicy, jest duze zapotrzebowanie
na tego typu zajecia, ktére bezspornie przyczyniaja sie do poprawy jakosci zycia mieszkancéw Zar oraz zmniejszaja ryzyko siegania
przez nich po uzywki.

Zadanie 11.7: Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej ,,Pigtka”

Cel szczegotowy: zapewnienie dzieciom opieki wychowawczej, dydaktycznej i pedagogicznej oraz wspomagania ich wszechstronnego rozwoju.

Dziatania rz:“"; 2;:; Realizacja w 2017 roku
Swietlica Srodowiskowa ,,Pigtka” Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Zarach w rozpoczeta swojg dziatalno$¢ 1 wrzeénia
2014r.
K Celem swietlicy jest zapewnienie opieki wychowawczej, pomoc w nauce, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci i mtodziezy.

Poprzez dostrzeganie i spetnianie potrzeb wtasnych i drugiego cztowieka uczg sie nowych zachowan
i bezpiecznego ich wyrazania. Swietlica realizowata cele szczegétowe, ksztattujgc osobowosé dzieci, zgodnie z uznawanymi
spotecznie normami i wartosciami.
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Cele szczegotowe zrealizowane na Swietlicy

Dzieci potrafig znalez¢ swoje miejsce w grupie i w niej dziata¢

Dzieci poznaty normy dobrego zachowania i staraty sie wg nich postepowacd

Dzieci potrafig zachowac sie w sytuacji trudne;j

Dzieci poznaty swoje mocne i stabe strony, potrafig przewidzie¢ skutki swoich dziatan

Dzieci dokonujg oceny wtasnych osiggnie¢ i mozliwosci

Dzieci nauczyty sie samorzadnosci, odpowiedzialnosci, demokracji

Dzieci potrafig komunikowac sie z rowie$nikami i dorostymi

Dzieci nauczyty sie wrazliwosci i zrozumienia dla potrzeb innego cztowieka

Dzieci zrozumiaty koniecznos¢ dbania o Srodowisko przyrodnicze

W ramach czasu wolnego dzieci korzystaty z zajec¢ sportowo — rekreacyjnych, muzycznych, plastycznych

Zajecia tematyczne, zgodne z Planem Pracy na rok 2017, byty prowadzone przez wychowawcow swietlicy. Obejmowaty one
rozne formy aktywnosci, ktére pozwolity na odreagowanie napie¢ emocjonalnych, na ksztattowanie umiejetnosci
interpersonalnych. Podopieczni swietlicy uczyli sie petnienia okreslonych rél spotecznych oraz stawania sie petnowartosciowym
cztowiekiem, petnym poczucia wtasnej wartosci i godnosci ludzkiej, zdolnym do podejmowania dojrzatych decyzji, wolnym od
natogdw.

Swietlica to teren przeznaczony na dyskusje, wymiane pogladéw i opinii, nauke wzajemnego szacunku i tolerancji, przejmowania
odpowiedzialnosci za inng osobe. Dzieci z petng Swiadomoscia mogg liczy¢ na wyrozumiato$¢ wzgledem ich problemoéw,
akceptacje i pomoc terapeutyczng dostosowang do ich potrzeb. Od stycznia do korica grudnia 2017 r. realizowane byty zajecia
z profilaktyki uzaleznien. Gtéwnym celem byto uksztattowanie wtasciwej postawy wobec srodkéw uzalezniajgcych i skutkow ich
zazywania. Ponizej w tabeli znajdujg sie cele szczegdtowe, ktore terapeuci wykorzystywali w pracy z dzieémi.

Cele szczegétowe

Uczestnicy nabyli umiejetnosci podejmowania prawidtowych wyboréw zyciowych

Uczestnicy zrozumieli szkodliwo$¢ zazywania srodkow uzalezniajgcych oraz negatywny wptyw oséb
uzaleznionych na postepowanie mtodego cztowieka

Uczestnicy wyksztatcili wtasciwg postawe wobec srodkéw uzalezniajgcych

Uczestnicy zrozumieli wptyw grupy rowiesniczej na postepowanie
i zachowanie mtodego cztowieka

Uczestnicy nauczyli sie szacunku wobec wtasnego zdrowia i zycia
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Zajecia prowadzone byty dwa razy w tygodniu przez specjalistow terapii uzaleznien. Terapeuci, prowadzili zajecia grupowe oraz
indywidualne z tematyki zwigzanej z profilaktyka uzaleznien od alkoholu, papieroséw, narkotykéw i dopalaczy. Podczas zajec
wykorzystywali nastepujgce metody: dyskusja, burza mézgow, warsztaty, gry i zabawy edukacyjne, pogadanka.

Dodatkowo zajecia prowadzit réwniez psycholog, ktéry realizowat miedzy innymi zajecia indywidualne i grupowe (raz w tygodniu),
majgce na celu odreagowanie ttumionych emocji, nauczenie dzieci radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz wzmocnienie ich
poczucia wtasnej wartosci.

W trakcie prowadzonych zaje¢ z dzieémi duzym wsparciem byta praca wolontariuszy. W 2017 roku w prowadzonych zajeciach
uczestniczyto 20 wolontariuszy.

Faktyczna liczba uczestnikow programu.

MIESIAC LICZBA 0SOB FREKWENCIA
styczen 15 76%
luty 16 81%
marzec 17 85%
kwiecien 16 80%
maj 16 80%
czerwiec 15 78%
lipiec 13 71%
sierpien 13 57%
wrzesien 16 81%
pazdziernik 17 86%
listopad 17 83%
grudzien 15 79%

Frekwencja dzieci uzalezniona byta od warunkéw pogodowych, wyjazdéw dzieci na ferie, czy na wakacje lub spowodowana
chorobg uczestnikow.

Zajecia odbywaty sie codziennie od poniedziatku do pigtku od godziny 14.00 do 18.00. Zajecia sg bezptatne. Kazdy, kto korzysta ze
Swietlicy, codziennie otrzymuje podwieczorek. W roku 2017 terminy oraz warunki pozostaty bez zmian.
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Roczny harmonogram pracy Swietlicy na rok 2017 zrealizowany przez wychowawcéw i specjalistow.

l.p. | Planowane dziatania

Osoba prowadzaca

STYCZEN 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
1. - Budowa karmnikéw dla ptakdw wykorzystujgc materiaty z recyklingu

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Historia zegaréw wedtug encyklopedii techniki, stynne zegary swiata.
2. Utrwalenie umiejetnosci postugiwania sie zegarkiem

- Pogadanka na temat pomocy zwierzetom w czasie zimy

- Lepienie figur Sniegowych, zabawy na sniegu

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Alkohol

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Prezentacja postanowien noworocznych, ich przygotowanie oraz
rozmowa o tym jak mozna realizowac je w Swietlicy

4. - Zabawa w gre sportowa w ograniczonym polu dziatania

- Burza mdzgdw dotyczgca wymarzonych zajec

- Zabawa w narade z zastosowaniem zasady demokratycznego wyboru
i koniecznosci odrzucenia pomystow nie akceptowanych przez opiekunéw

Psycholog

Wyiécia poza teren Swietlicy:

5. L : . . i . . . Wych Swietli

- Odwiedziny Domu Seniora ,Lesne Zacisze” z okazji Dnia Dziadka i Babci ychowawcy swietlicy
LUTY 2017 r.

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Przedstawienie dzieciom genezy $wieta oraz ciekawostek na jego temat. | Wychowawcy $wietlicy
1. Zabawy i wrézby walentynkowe Specjalisci terapii uzaleznien

- Zapoznanie dzieci z rdéznorodnymi  tradycjami  ludowymi,
charakterystycznymi dla naszego regionu

Psycholog
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- Zapoznanie dzieci ze zwyczajami karnawatowymi w réznych kulturach

- Planujemy wspdlnie z dzie¢mi prace nad wtasnym rozwojem

- Stworzenie mini kodeksu bezpieczenstwa zabaw zimowych oraz
bezpiecznego poruszania sie po miescie

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Przemoc

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Mini konkurs na opowiadanie -Poréwnywanie réznic w opowiadaniach
tych samych obrazkéw

- Prezentacja siebie jako wymarzonej postaci

- Scenki dramatyczne

- Burza mozgow

Psycholog

Imprezy:
- Zabawa karnawatowa dla dzieci — bal przebierancéw

Wychowawcy Swietlicy

MARZEC 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:

- ,Kwiaty dla Pani”, wykonanie kolorowych kwiatéw z bibuty

- Wykonanie prac plastycznych: miniaturowe kukietki — Marzanny, Pani
wiosna

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Rozpoznawanie przez dzieci swoich zasobdéw i predyspozycji

- Uswiadomienie dzieciom, czym s3 uczucia, jakie sg ich rodzaje oraz jak je
2. rozpoznac i nazwac. Scenki dramowe jak radzié sobie z przykrymi uczuciami
- Zajecia wskazujagce na prawidtowe rozwigzywania konfliktow z
réwiesnikami i dorostymi

- Przedstawienie genezy Swieta

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Narkotyki i dopalacze

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Kto ja jestem — zabawa w pytania

4. - Mini konkurs na opowiadanie -Poréwnywanie rdéznic w opowiadaniach
tych samych obrazkéw

- Prezentacja siebie jako wymarzonej postaci

Psycholog

5. Wyijécia poza teren Swietlicy:

Wychowawcy Swietlicy
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- Wycieczka tematyczna w poszukiwaniu wiosny

KWIECIEN 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
- Ozdoba wielkanocna, nauka tworzenia pisanek kilkoma metodami
- Zajecia warsztatowe z zaproszonymi go$émi

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zaproszeni goscie

Zajecia wychowawcze i integracyjne:
- Dyskusja na temat polskich tradycji wielkanocnych
- Zapoznanie dzieci z przystowiami ludowymi, polskimi i innych narodéw

Wychowawcy $wietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Papierosy

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Zabawa w ,zgadnij kto to powiedziat ,, skoncentrowana na silnych
stronach

- Zabawa w zabawne konsekwencje opdznionego lub nieadekwatnego
nazwania potrzeby

- Zabawy z zastosowaniem socjometrii

- Zabawa : wrzu¢ strach do kapelusza

Psycholog

Wyijscia poza teren Swietlicy:

- Zapoznanie dzieci z kulturg zwiedzania galerii. Ogladanie aktualnych
ekspozycji

- Etnografia w ksigzce

Wychowawcy Swietlicy

MAJ 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
- Wykonanie prac —,,Zary moje miasto”
- Wtasnoreczne wykonanie prezentow dla mam

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:
- Dlaczego ruch i sport sg tak wazne dla naszego organizmu?
- Spotkanie z lekarzem lub pielegniarkg na temat roli ruchu fizycznego dla

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog
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prawidtowego rozwoju dziecka. - Zdrowa dieta dziecka

- Zapoznanie dzieci z ideg niesienia pierwszej pomocy.

- Zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy
przez wolontariusza PCK

- Zajecia majace na celu uswiadomienie dzieciom, ze w sytuacjach trudnych
zawsze majq sie, do kogo zwrdci¢ o pomoc

- Zdobywanie przez dzieci umiejetnosci pozytywnego nastawienia do
innych, odsuwajac na drugi plan swoje wtasne potrzeby

- Zabawy ksztattujgce umiejetnos¢ wspdtpracy

- Zajecia dramowe: scenki przedstawiajgce nawigzywanie prawidtowych
kontaktow-wspdlna analiza

Zaproszeni goscie

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Cyber-przemoc

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Zabawa w czarodzieja zamieniajacego zwierzeta

- Pogadanka — co to znaczy rozumiec siebie

- Zabawy w jasnowidza - odgadywanie cudzych mysli i sprawdzanie czy sie
odgadto

- Wymiana doswiadczen dotyczacych
i zdenerwowania

bezposrednich przyczyn ztosci

Psycholog

Wyiécia poza teren Swietlicy:
- Historia miasta, spacery po wazniejszych miejscach Zar

Wychowawcy Swietlicy

CZERWIEC 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
- Wystawa prac plastycznych wymarzone miejsce na wakacje
- Wtasnoreczne wykonanie prezentéw dla ojcow

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Zapoznanie dzieci z Konwencjg Praw Dziecka i Praw Cztowieka

- Konkursy i zabawy zwigzane z Dniem Dziecka

- Zabawy i gry sportowe. Zabawy rekreacyjne na swiezym powietrzu
- Pogadanka z Policjantem na temat bezpieczenstwa podczas wakacji
- Popisy wokalne

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zaproszeni goscie

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Gry i zabawy edukacyjne

Specjalisci terapii uzaleznien

45




Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Gietda osiggnie¢ - co wszystko moze by¢ moim zwyciestwem

- Zabawa jak w gtuchy telefon ale na migi

- Zabawa typu mam talent z zastosowaniem podpowiedzi wybranych
pomocnikéw — menageréw

- Gra z uzyciem symboli- ,Wasza wysokosc¢ ,,

Psycholog

Wyiécia poza teren Swietlicy:
5. - Piknik dla dzieci

Wychowawcy Swietlicy

LIPIEC 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:

- Postugiwanie sie réznymi technikami plastycznymi dla wyrazenia wtasnych
przezy¢ ,emocji, spostrzezen

- Wykonanie prac —,Zary moje miasto”

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:
2. - Poznajemy zarskie legendy i historie miasta

Wychowawcy $wietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Alkohol

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Konkurs w matych grupach korzystajacych jednej metafory przy
wytwarzaniu pomystéw

- Zabawy z zamiana rol

- Rozpoznawanie autora pracy plastycznej malowanej farbami

- Zabawa w sen i jego urzeczywistnienie — inscenizacja

Psycholog

Wyijécia poza teren Swietlicy:

- Letnia olimpiada, sitownia pod chmurka. Zabawy ruchowe na $wiezym
powietrzu dla poprawy naszej kondycji, dbanie o sylwetke

- Spacery po wazniejszych miejscach Zar

- Wycieczka do regionalnej telewizji i gazety, zapoznanie sie z praca
dziennikarza i redakgcji

Wychowawcy Swietlicy

SIERPIEN 2017 r.
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Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Przygotowywanie scenografii, repertuaru, konkurs piosenki swietlicowej

- Uczenie sie umiejetnosci zachowania sie podczas positku. Pogadanka na
temat kulturalnego zachowania sie oraz wzajemnej zyczliwosci

- Rozmowa na temat ,,Zyjemy zdrowo”

Wychowawcy $wietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Mity i fakty na temat przemocy
- Zyj zdrowo

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Zabawa w odczytywanie kodéw ustalonych przez grupe i odgadywanych
przez osobe wracajaca za drzwi

- Ujawnianie ktopotu i poszukiwanie rozwigzan z wykorzystaniem rad
innych

- Scenki z ogrywaniem reagowania na sytuacje typowe , ktopotliwe dla
dzieci

- Zabawa w szkole postawiona na glowie, w ktdrej dzieci rysujg na
kartkach odpowiedzi na pytania z materiatu, ktérego nie byfo jeszcze na
lekcji

Psycholog

Wyiécia poza teren Swietlicy:

- Spacer po lesie z przewodnikiem PTTK — poznawanie historii i tajnikdow
zarskiej przyrody

- Zabawy na swiezym powietrzu — mecz pitki noznej, zajecia gimnastyczne,
poprawianie sylwetki i kondycji

Wychowawcy Swietlicy

WRZESIEN 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
- Wykonanie prac plastycznych — kadr z ulubionego filmu
- Gazetka tematyczna, wystawa prac plastycznych

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Jak to byto: wspomnienia minionego roku

- Zajecia majgce na celu ksztattowanie w dzieciach kulturalnych zachowan

- Zajecia dramowe, scenki odgrywane przez dzieci przedstawiajace dobre
i zte zachowania — wspdlna analiza przedstawionych zachowan

- Kultura zywego stowa

- Projekcja filmow edukacyjnych, pogadanki, prelekcje na temat

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog
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bezpieczenstwa w szkole, na boisku, na podwérku i w domu

- Zapoznanie dzieci z terminologig zwigzang z kinem i filmem. Projekcja
filmow dla dzieci

- Koto filmowe/fotograficzne

- Ogladanie sztuki teatralnej

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
- Narkotyki i dopalacze

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Zabawa w ktérej dzieci uczg sie jak zamieni¢ ,nie moge” , ,nie potrafie”
na ,chce” i ,,umiem przeciez ,,

- Zabawa w ,mruka”, w ktorych druzyny starajg sie przez pytania ustali¢
4. o co chodzi mrukowi, udzielajgcemu mrukliwe odpowiedzi

- Burza mézgdéw jak mozna wykorzysta¢ juz ustalone mocne strony dla
rozwigzania problemu

- Pogadanka ,Jak odrdézni¢ potrzebe od zachcianki, czyli kiedy warto by¢
upartym a kiedy nie

Psycholog

PAZDZIERNIK 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
1. - Wykonanie prac plastycznych/literackich pt.: ,,Mdj wymarzony zawéd”

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Zajecia majgce na celu uzmystowienie dzieciom, ze musimy dbaé
o przyjainie, zdrowie, bezpieczenstwo, rzeczy swoje, wspdlne i innych

- Uswiadomienie dzieciom jak wazna jest praca w zyciu cztowieka

2. - Uswiadomienie wychowankom, ze czytanie jest niezbedne do rozwoju
cztowieka, wspdlne czytanie poezji, czasopism, fragmentdéw ksigzek

- Rozmowy i dyskusje na temat roli technologii informacyjnych w zyciu
miodego cztowieka. Przedstawienie niebezpieczenistw, jakie niesie ze sobg
Internet oraz skutkéw uzaleznienia od komputera i Internetu, telefonu

Wychowawcy $wietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:

3 Sasicron Specjalisci terapii uzaleznien
4 Imprezy: Wychowawcy $wietlicy

- Zabawa Halloweenowa
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LISTOPAD 2017 r.

Zajecia wychowawcze i integracyjne:

- Patriotyzm wazna rzecz-zajecia majgce na celu wzmocnienia postaw
patriotycznych u dzieci i ksztattowanie poczucia przynaleznosci narodowe;j
oraz szacunku do wielkich historycznych postaci i pamieci dla waznych
wydarzen historycznych

1. - Dyskusje kierowane i pogadanki; czym jest patriotyzm? Co to jest
konstytucja? Nauka/przypomnienie hymnu narodowego, jego geneza
powstania, flaga, godto i ich historia

- Dyskusje kierowane i pogadanki: kim jest pracownik socjalny i na czym
polega jego praca? Wspdlne uktadanie wierszyka/rymowanki o pracowniku
socjalnym

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych:
2. - Cyber-przemoc

Specjalisci terapii uzaleznien

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Zabawa w krélestwo, w ktorym dziecko wybrane na kréla przydziela

role w krolestwie, dzieci zas ponoszg konsekwencje wyboru kréla

- Pogadanka sondujaca swiadomos¢ zagrozen i uczulajaca na szczegdlnie
3. istotne

- Poréwnywanie sprawnosci pamieci i wspomnien . Motywy straty w basni
i wierzeniach

- Scenki prowokujgce do zachowarn nie akceptowanych potaczenie
z ¢wiczeniem jak bronic sie przed presja ze strony innych

Psycholog

Wyiécia poza teren Swietlicy:

4. -~ . . . Wych Swietli
- Wyjscie na cmentarz, zapalenie symbolicznych zniczy ychowawcy swietlicy
Imprezy: PR
5. Wychowawcy $wietlicy

- Andrzejkowe wrdzby. Dyskoteka

GRUDZIEN 2017 r.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze:
1. - Ekspozycja prac plastycznych dzieci — Galeria w Swietlicy
- Wtasnoreczne wykonanie podziekowan dla wolontariuszy

Wychowawcy Swietlicy
Specjalisci terapii uzaleznien
Psycholog

2. Zajecia wychowawcze i integracyjne:

Wychowawcy Swietlicy
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- ,List do Sw. Mikotaja” — malowany lub pisany Specjalisci terapii uzaleznien

- Dyskusja kierowana: co sprawia wigkszg rados¢ -dawanie, czy | psycholog

otrzymywanie prezentéw?

- Wspdlne ubieranie swietlicowej choinki. Zasady savoir vivre przy stole

- Co dobrego przynidst nam mijajgcy rok? Noworoczne postanowienia

- Kim sg Wolontariusze i dlaczego warto pomagaé

Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych: s . L

3. - Specjalisci terapii uzaleznien
- Gry zabawy edukacyjne

Zajecia z zakresu wspieranie zdrowia psychicznego i rozwoju spotecznego:

- Zabawa w Sokratesa — ¢wiczenie zadawania pytan jako klucza do lepszego

rozumienia
- Zabawa w lustro (scenki), w ktorej dzieci uzyskujg zwrotne informac;ji
4. o sposobie wtasnego méwienia i wyrazania siebie Psycholog
- Pisanie listu do Mikotaja z propozycja podarunkdéw dla oséb, ktore lubie
i kocham
- Zabawa - co powiem Mikotajowi gdy spyta, o dobre uczynki
i postanowienia na przyszty rok
Imprezy:

Wychowawcy Swietlicy

- Swietlicowa Wigilia. Spiewanie koled

W ramach realizacji harmonogramu rocznego $wietlicy podopieczni maja mozliwos¢ odrabiania zadan domowych, wychowawcy
stuzg pomoca w nauce i nadrabianiu zalegtosci szkolnych.

Udziat instytucji, placowek, organizacji, oséb w realizacji programu.
e W ramach realizacji programu podopieczni wzieli udziat w nastepujgcych wydarzeniach:

- Stowarzyszenie Zar Serca — udziat w akcji charytatywnej zakupu ksigzki ,Cziczi jaszczurka z Karaibéw”;

- Urzad Miasta w Zarach — udziat w festynach miejskich;

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — udziat w przegladzie teatréw profilaktycznych;
- Komenda Powiatowa Policji w Zarach — wizyta policjantéw;

- Zarski Dom Kultury ,Luna” — udziat w warsztatach;

- TV Regionalna, Radio Eska — wywiady dotyczgce dziatalnosci swietlicy;

- Caritas Diecezji Zielonogdrsko —Gorzowskiej — udziat w konkursie plastycznym;

- Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze — udziat w konkursie plastycznym;

- Gimnazjum nr 2 — prowadzenie zajec¢ z zawodoznastwa przez pracownikow swietlicy;

50




e W ramach realizacji programu podjeto wspofprace z:

- Wspotpraca z Dziennym Domem Wsparcia — wystep dzieci z okazji Dnia Babci i Dziadka;

- Miejska Biblioteka Publiczna, Filia 2, ul. Okrzei 35;

godzinne zajecia z biblioterapii raz na dwa tygodnie prowadzita pani Jolanta Tobjasz. Dzieki tym zajeciom dzieci ksztattowaty
swojg wyobraznie, poprawiaty kulture jezyka.

- Piekarnia Eugeniusz Slawski — przywdz pieczywa dla dzieci w ramach poczestunku;

- Bar ,,Obiadek” — przygotowanie spotkania wigilijnego;

- ,Darex”- Anna Jakubowska — zakup zywnosci dla dzieci na poczestunek;
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B. FUNKCJE POSREDNIE MOPS

Zadanie B.1: Skuteczne zarzadzanie jednostka
Cel szczegotowy: Efektywna realizacja zadan bezposrednich MOPS

Dziatania rz:“":;;::a Realizacja w 2017 roku
e W 2017 wprowadzono 5 procedur kontroli zarzadczej.
1.1 Kontrola zarzadcza KA e  Okreslono cele i zadania MOPS oraz ryzyka, zgodnie ze standardami kontroli zarzadczej.
e Struktura organizacyjna MOPS dostosowana jest do zadarh MOPS oraz zidentyfikowanych ryzyk.
e Zaewidencjonowano 5366 pism przychodzacych oraz wychodzacych. Wystano Pocztg Polska 981 listow zwyktych oraz 956
1.2 Biurowo$¢, archiwum listdw ZPO i poleconych. Dostarczono przez gorica 3816 decyzje administracyjne i pisma do klientéw MOPS.
biblioteka KA e Na stanie inwentarzowym biblioteki MOPS znajduje sie 453 pozycje ksigzkowe
e Archiwum — przyjeto 263 teczek (akt) do zarchiwizowania.
e wykonywana codziennie jest automatyczna archiwizacja danych na zapasowe nosniki danych,
e aktualizowane sg programy do najnowszych, obowigzujgcych wersji zgodnych z wymaganiami ustawowymi,
e zakupiono nowy sprzet komputerowy — 1 laptop
1.3 Informatyka KA e na biezgco wprowadzano informacje na strone internetowg Osrodka oraz do BIP-u,
e zaopatrywano Osrodek w materiaty eksploatacyjne do drukarek i kserokopiarek,
e organizowano naprawy oraz konserwacje sprzetu,
e administrowano systemem informatycznym, w tym: zaktadano konta uzytkownikéw, przyznawano prawa dostepu,
konfigurowano srodowiska pracy; rozwigzywano problemy zwigzane z biezaca eksploatacja sprzetu informatycznego.
. Funkcje ABI petnit Gtdwny specjalista ds. Swiadczen i analiz. W 2017 roku wydano upowaznienia do przetwarzania danych
osobowych dla 11 oséb nowozatrudnionych. Nie zanotowano incydentéw tamania ochrony danych osobowych. Podpisano 5
umowy o powierzeniu przetwarzania danych osobowych z nastepujacymi firmami:
o Fundacja Centrum Rozwoju Spoteczno-Edukacyjno-Gospodarczego w Zarach (zorganizowanie wyjazdu
1.4 Ochrona danych ABI, ASI . . o . . o .
integracyjnego dla uczestnikow projektu EFS ,, Razem- Aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach”)
o Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Zielonej Gérze (realizacja kurséw/szkolen dla 23 uczestnikéw projektu
EFS ,,Razem- Aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach”)
o Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Zielonej Gérze (realizacja podstawowego kursu pierwszej pomocy dla
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23 uczestnikéw projektu EFS ,Razem- Aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach” )
Sygnity S.A. w Warszawie (ustugi serwisowe bazy danych systemu Pomost STD)
Sygnity S.A. w Warszawie ($wiadczenie udostepniania Systemu SEPI w zewnetrznym Centrum Przetwarzania
Danych)
e Funkcje ASI petnit informatyk, gdyz funkcje ASI pokrywajg sie w pewnych dziedzinach z funkcjg informatyka (np. nadzér nad
sprzetem, oprogramowaniem):
- zatozono konta dla nowych uzytkownikdw na podstawie wnioskéw przetozonego o nadanie uprawnien;
- zmodyfikowano uprawnienia dla uzytkownikéw na podstawie wniosku przetozonego;
- zablokowano konta uzytkownikéw zwolnionych z pracy;
- sprawowano nadzor nad archiwizacjami — poprawnoscig ich wykonywania;
- sprawowano nadzdr nad oprogramowaniem antywirusowym.

1.5 Skargi i wnioski K W 2017 roku do MOPS w Zarach wptyneto 7 skarg, ktére rozpatrzono we wtasnym zakresie.
2017 roku odbyty sie 3 kontrole zewnetrzne z nastepujgcych instytucii:
1.6 Kontrole KA e ZUSO/Z-Gdra

e UM Zary
e PCPR Zary — kontrola WTZ

Zadanie B.2: Efektywne zarzadzanie kadrami

Cel szczegotowy: Efektywna realizacja zad

an bezposrednich MOPS

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

2.1 Zatrudnienie

KK

e Na dzien 31 grudnia 2017 r. we wszystkich komdrkach organizacyjnych MOPS zatrudnionych byto 71 pracownikéw na umowe
o prace (tj. w przeliczeniu na petne etaty: 67 etatéw, w tym: 1 osoba przebywa na urlopie wychowawczym ,4 pracownikéw na
czas zastepstwa, 3 pracownikéw zatrudnionych na czas okreslony) ,

e MOPS Zary w 2017 r. na dzied 31.12.2017 r. zatrudniat: 22 pracownikéw socjalnych w tym : 1 przebywa na urlopie
wychowawczym, 1 zatrudniona jest na zastepstwo, oraz 4 asystentéw rodziny (2 umowa o prace w tym 1 osoba refundowana
w czesci wynagrodzenia z PUP do dnia 13.03.2017r. 1 osoba dofinansowana w 67 % z Ministerialnego Programu , Asystent
rodziny i Koordynator Rodzinnej Pieczy Zastepczej) , oraz 2 osoby na umowe zlecenie ( 1 osoba dofinansowana w 50%
z Ministerialnego Programy jw. oraz 1 osoba finansowana z EFS).

e 8 pracownikdw to osoby niepetnosprawne, dzieki czemu MOPS nie musiat wnosi¢ optat na PFRON, zgodnie z przepisami
obnizato to realny czas $wiadczonej przez nich pracy (zgodnie z przepisami 7 godzinny dzien pracy, dodatkowo 10 dni urlopu
rehabilitacyjnego),

e na biezgco ewidencjonowano czas pracy na listach obecnosci oraz kartotekach w programie kadrowo-ptacowym. Prowadzono
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ewidencje wyjs¢ stuzbowych pracownikéw MOPS i ewidencje wyjs¢ prywatnych,

e na podstawie umowy zlecenie zapewniono roznoszenie korespondencji MOPS, inspektora nadzoru budowlanego, trenera-
opiekuna do popotudniowych zaje¢ sportowych na terenie boiska wielofunkcyjnego na ul. Pszennej oraz wykonano zabiegi
i udzielono konsultacji kosmetologicznych dla uczestniczek DDW.

2.2 Prace spofecznie

e W 2017 r. 3 osoby odbywaty praktyki studenckie na podstawie skierowan z uczelni, 5 oséb odbywato praktyki zawodowe na

uzyteczne, praktyki KK podstawie skierowan ze szkot policealnych , 4 osoby odbywaty staz pracy z Powiatowego Urzedu Pracy.
e W zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, przeprowadzono szkolenia wstepne
2.3 Zapewnienie dla nowo przyjetych pracownikéw oraz szkolenia okresowe pracownikow.
bezpieczerstwa i higieny KB e Dziaftania w zakresie poprawy warunkéw pracy oraz ochrony PPOZ obejmowaty réwniez dbato$¢ o sprzet PPOZ (gasnice,
pracy hydranty, instrukcje, znaki itp.).
e W 2017 roku nie zanotowano zadnego wypadku przy pracy.
W 2017 pracownicy MOPS Zary uczestniczyli w licznych formach szkoler i doksztatcania:
- 39 pracownikéw skorzystato z réznych form szkoleniowych i doksztatcajagcych organizowanych przez instytucje zewnetrzne.
5 4 Szkolenia i Szkolenia byty finansowane ze srodkdéw budzetu MOPS a takze finansowane w 80% z Krajowego Funduszu Szkoleniowego oraz
. szkolenia bezptatne finansowane w ramach srodkéw: Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej, Poradni Psychologiczno-
doskonalenie zawodowe KK . . . . A . N . . . )
pracownikéw Pedagogicznego w Zle.lonej Go.rz.e, MlnlsterstV\{a Pracy |.PoI|.tyk|. Spofeczne!, Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej, Zrzeszenia
Sportowo-Rehabilitacyjnego ,Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.
- pracownicy uczestniczyli w szkoleniach i konferencjach bezptatnych organizowanych przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Zielonej Gorze.
2.5 Sprawy socjalno- KK Pracownicy w trakcie roku korzystali z dofinansowan zgodnie z Regulaminem Zaktadowego Funduszu Swiadczen Socjalnych.

bytowe

Zadanie B.3: Zapewnienie niezbednej infrastruktury do realizacji zadan MOPS
Cel szczegotowy: Efektywna i ergonomiczna realizacja zadan bezposrednich MOPS

Dziatania r::“": ﬂ;::a Realizacja w 2017 roku

Wykonano 4 remonty:
e remont cokotu i tarasu w budynku MOPS przy ul. Boh. Getta 19

3.1 Inwestycje i remonty KA e wykonanie izolacji przeciwwilgociowej w budynku MOPS w Zarach, przy ul. Boh. Getta 19
e przebudowa zjazdu do budynku MOPS przy ul. Okrzei 70a
e usuniecie usterki na dachu Noclegowni MOPS w Zarach przy ul. Boh. Getta 9

W celu realizacji zadan bezposrednich MOPS administrowat nastepujgcymi budynkami:
3.2 Administracja KA

nieruchomosciami

1. przy ul. Domanskiego 1 (siedziba gtdwna, Rejon Pracy Socjalnej)
2. przy ul. Okrzei 70a (Rejon Pracy Socjalnej)
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przy ul. Boh. Getta 19 (siedziba DDW, WTZ)

przy ul. Boh. Getta (wypozyczalnia sprzetu)

przy ul. Powst. Wlkp.17/2 (mieszkanie readaptacyjne)
przy ul. Szkolnej 5/11 (mieszkanie readaptacyjne)
przy ul. Moniuszki 32/2 (mieszkanie readaptacyjne)
przy ul. Szkolnej 5/8 (mieszkanie readaptacyjne)

W N LW

przy ul. Piastowskiej 6/1 (mieszkanie chronione)

Na biezgco dbano o otoczenie budynkdw (zamiatanie terenu, koszenie trawy, odsniezanie), usuwano usterki.

e  Wszystkie optaty za media, telefonie i Internet, dzierzawe (budynek wypozyczalni) byty optacane na biezgco.

e Dokonano rocznych przegladéw stanu budynkdéw, piecioletniego przeglagdu budynku MOPS przy ul. Domanskiego 1 oraz
Okrzei 70a wraz z pomiarami elektrycznymi, szczelnosci instalacji gazowej, kottéw gazowych, przeglagddw gasnic, instalacji,
kominiarskich, itp.

e wyposazono mieszkanie chronione przy ul. Piastowskiej 6/1 w niezbedny sprzet AGD (lodéwka, pralka, kuchnia, zelazko),

w niezbedne meble (tézka, szafki, szafy, komody, zestaw mebli kuchennych, stét, krzesta) oraz wykonano szafe wnekowa.

Na biezgco dokonywano zakupdw materiatéw biurowych (zgodnie z zawartg umowg), sSrodkéw czystosci (zgodnie z zawartg

3.3 Gospodarka KA umowg) oraz innych materiatéw wg potrzeb. Ewidencji Srodkéw podlegaty materiaty powyzej 100 zt oraz materiaty
materiatowa elektryczne i meble zgodnie z obowigzujaca Instrukcjg Inwentarzowa.
Na biezgco naprawiano elementy wyposazenia.
W ciggtej eksploatacji byty wszystkie pojazdy MOPS tj.: Renault Trafic FZA 84UU, Renault Trafic FZA 11280 (WTZ), Renault
Trafic FZA 17252 (DDW)
3.4 Transport i facznosé KA Pojazdy byty naprawiane wg potrzeb. Rozliczano karty drogowe.
Aktualna umowa z Pocztg Polska na ustugi pocztowe.
Optaty za telefonie stacjonarng, komdrkowsa Internet i facza internetowe dokonywane byty na biezaco.
Dokonano optat za polisy ubezpieczeniowe, za mienie i sprzet elektroniczny MOPS oraz srodki transportu. Optacano miesiecznie
3.5 Ochrona mienia KA o
abonament za monitoring.
) ) Ztozono terminowo sprawozdanie z ochrony srodowiska oraz raport do KOBIZE (Krajowy Osrodek Bilansowania i Zarzadzania
3.6 Ochrona $rodowiska KA L
Emisjami).
Przeprowadzono zamdwienia publiczne w trybie przetargu nieograniczonego na: dostawe wegla dla klientéw MOPS w Zarach na
3.7 Przetargi i zamdwienia KA 2018r., dostarczanie i wydawanie positkéw w stotdwce MOPS przy ul. Okrzei 70a w 2018r., dostarczanie positkéw dla

publiczne

podopiecznych DDW w 2018r. oraz przeprowadzono zamodwienie publiczne w trybie zamdwienia z wolnej reki na prowadzenie
Rodzinnego Domu Pomocy w Zarach na 2018r.
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3.8 Zamowienia ponizej 30
tys. euro

KA

Przeprowadzono 63 procedury postepowania o zamowienie publiczne ponizej 30000 euro na ustugi, dostawy i roboty

budowlane.

Zadanie B.4: Celowe, gospodarne i legal

Cel szczegotowy: Rzetelna i

ne zarzadzanie finansami MOPS

terminowa realizacja zadan bezposrednich MOPS

Dziatania r::“n; 3;::3 Realizacja w 2017 roku
e zrealizowano budzet MOPS w zakresie wydatkéw na kwote 11.541.246,62 zt
e wykonano dochody budzetowe w wysokosci 406.232,68 zt.
e miesiecznie wystawia sie ok 190 faktur vat za Swiadczone ustugi z zakresu pomocy spoteczne;j
KF e miesiecznie dla ok 675 os6b wyptacano w kasie $wiadczenia pieniezne oraz dla 35 oséb wyptacano pomoc rzeczowg w formie

talonéw towarowych do realizacji w sklepach
e dziat wykonuje obstuge finansowa projektow z udziatem srodkdéw EFS oraz programow ministerialnych

sporzgdzano sprawozdawczo$¢ budzetows, finansowa, GUS, podatkowa.

Zadanie B.5: Administrowanie obiektami infrastruktury spotecznej miasta
Cel szczegdtowy: Zapewnienie warunkéw do realizacji zadan bezposrednich w zakresie aktywizacji spotecznej mieszkaricéw Zar

Dziatania rz:“"; 2;::3 Realizacja w 2017 roku
MOPS administrowat budynkiem przy ul. Boh. Getta — siedzibg Noclegowni.
5.1 Administrowanie ® na biezagco dokonywano optat za energie elektryczng, gaz, wode, Scieki oraz wywdz nieczystosci statych,
Noclegownig KA e na biezgco dokonywano drobnych napraw, odsniezania, itp.
e usunieto usterke na dachu Noclegowni MOPS w Zarach przy ul. Boh. Getta 9.
5.2 Administrowanie
kompleksem sportowo- KA Na biezaco dokonywano konserwacji i sprzatania kompleksu sportowo-rekreacyjnego przy ul. Pszennej, optat za monitoring
rekreacyjnym przy ul. obiektu, przeprowadzono piecioletni przeglad stanu technicznego obiektu.
Pszennej
e Przeprowadzono roczny przeglad stanu technicznego placu zabaw przy ul. Okrzei i ul. Stowackiego, piecioletni przeglad placu
5.3 Administrowanie KA zabaw przy ul. Powst. Wlkp. oraz biezace kontrole stanu technicznego, dokonano drobnych napraw i wymiany zepsutego

placami zabaw

sprzetu
e  Uzupetniono piasek na 3 placach zabaw.

Zadanie B.6: Obstuga organizacyjno - techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego
Cel szczegotowy: Efektywna realizacja zadar Zespotu Interdyscyplinarnego powotanego przez Burmistrza Zar
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Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

KP

Pracownicy MOPS przygotowywali pisma, zaproszenia na spotkania cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego dla klientow, ktérym
zatozono Niebieska Karte. Na spotkania ZI kazdorazowo rezerwowane sg pomieszczenia MOPS, w tym swietlica, dziat KA
zabezpiecza ZI w zlecone materiaty (biurowe, itp.).

Zadanie B.7: Obstuga kasowa swiadczen rodzinnych
Cel szczegotowy: Zabezpieczenie klientéw Wydziatu Spraw Spotecznych UM w nalezne srodki finansowe

Dziatania rz:"n; ﬂ;::a Realizacja w 2017 roku
W okresie od | do XIl 2017 r. w kasie MOPS wyptacano swiadczenia rodzinne i dodatki mieszkaniowe i energetyczne przyznawane
przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego:
o e wyptacano dodatki mieszkaniowe miesiecznie na kwote ok 695 zt dla srednio 9 oséb,

wyptacano dodatki energetyczne miesiecznie na kwote ok 265 zt dla Srednio 19 oséb,

wyptacano swiadczenia rodzinne alimentacyjne miesiecznie na kwote ok.111.780 zt dla Srednio 275 oséb.
wyptacano swiadczenia wychowawcze ,,500” miesiecznie na kwote 0k.39000 zt dla srednio 40 osdb.
realizowano réwniez pomoc w formie rzeczowej wyptacono bony towarowe dla 3 oséb

Zadanie B.8: Porozumienia zawarte przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarach
Cel szczegotowy: Aktywna wspodtpraca z partnerami realizujgcymi zadania na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu i marginalizacji spotecznej

Dziatania

Komérka
realizujaca

Realizacja w 2017 roku

W 2017 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarach majac na celu aktywna wspétprace z partnerami realizujgcymi zadania na
rzecz przeciwdziatania wykluczeniu i marginalizacji spotecznej kontynuowat porozumienia i umowy partnerskie jn.:

Wspdtpraca w ramach zawartego partnerstwa: z tuzycka Wyzsza Szkota Humanistyczng um. Jana Benedykta Solfy w Zarach,
Powiatowym Urzedem Pracy w Zarach, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zarach, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Zarach, Fundacja ,Przedsiebiorczo$¢” w Zarach, Organizacja Pracodawcoéw Ziemi Lubuskiej w Zielonej Goérze,
Fundacjg Centrum Rozwoju Spoteczno-Edukacyjno-Gospodarczego w Zarach dotyczagca wzmocnienia potencjatu spoteczno-
gospodarczego miasta Zary oraz powiatu zarskiego, w tym osiggniecie zréwnowazonego rozwoju regionu, sprzyjajgcemu
aktywizacji spotecznej, zawodowej i przedsiebiorczosci mieszkaicéw miasta Zary oraz powiatu zarskiego, budowanie
spotecznej odpowiedzialnosci obywateli i biznesu, jak réwniez realizacje wspdlnej polityki na rzecz oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym .

Kontynuacja wspétpracy w ramach Partnerstwa na Rzecz Rozwoju Ekonomii Spotecznej w gminie Zary i powiecie zarskim
zawarta z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zarach, Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej — O$rodkiem
Regionalnym w Zielonej Gérze, Piekarnig — Eugeniusz Slawski w Lipinkach tuzyckich, Stowarzyszeniem ,Serwus” w Zarach,
Nadlesnictwem w Lipinkach tuzyckich dotyczgca wspoétdziatania na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu i marginalizacji
spoteczne;j.
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Nagrody i wyrdznienia.
»Spotecznik Roku 2017”

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zarach brat udziat
w uroczystej Gali Spotecznik Roku 2017 w Gorzowie Wielkopolskim.

Do tej nagrody Warsztat Terapii Zajeciowej byt nominowany w kategorii Wydarzenie Roku za
"50 metréw szczescia".

Byta to juz XVI jubileuszowa edycja konkursu Spotecznik Roku Pomocy Spotecznej
Wojewddztwa Lubuskiego. Ogtoszenie wynikéw konkursu odbyto sie 27.11.2017 r. podczas
Wojewddzkich Obchodéw Dnia Pracownika Socjalnego w Teatrze im. Juliusza Osterwy
w Gorzowie Wielkopolskim.

XV edycja Ogdlnopolskiego Konkursu Plastycznego ,Sztuka osob
niepetnosprawnych”

W dniu 06.11.2017 r. odbyta sie Gala wreczenia nagrdéd laureatom etapu wojewddzkiego
Temat tegorocznej edycji konkursu brzmiat: ,,Moja Ojczyzna”. WTZ Zary mialy ogromna
przyjemnos¢ uczestniczy¢ w jej obchodach, gdyz uczestniczka - Grazyna tempecka odebrata
na uroczystej gali nagrode za zajecie | miejsca w kategorii , tkanina i aplikacja”.

,»Odkrywamy lubuska kraine z babcig i dziadkiem”

W ramach XIX Lubuskiego Tygodnia Seniora, w konkursie plastycznym pt. ,Odkrywamy
lubuska kraine z babcia i dziadkiem” podopieczny Swietlicy Srodowiskowej ,Pigtka” zdobyt I
wyrdéznienie w kategorii prac dzieci i mtodziezy, w przedziale wiekowym 6 — 11 lat.

Projekty
1. Dofinansowanie kosztow zatrudnienia asystentow rodziny.

Po raz kolejny Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarach sktadat wniosek na
dofinansowanie kosztéw zatrudnienia asystentdw rodzin w ramach Programu ogtoszonego
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pt.: ,Program asystent rodziny
i koordynator rodzinnej pieczy zastepczej na rok 2017”. MOPS w Zarach otrzymat
dofinansowanie w kwocie: 32.880,00 zt. Dzieki pozyskanym srodkom finansowym opieka
i wsparciem moglismy objg¢ wiekszg ilos¢ rodzin z terenu naszego miasta, ktéra ma
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problemy w prawidtowym wypetnianiu funkcji opiekurczo-wychowawczych wobec swoich
dzieci.

2. Projekt ,Razem-aktywna integracja klientéw MOPS w Zarach”

Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Zarach od 01.01.2017 r. do 31.12.2018 r. realizuje
projekt konkursowy pt. ,Razem - aktywna integracja klientéow MOPS w Zarach”
wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Lubuskie 2020. W ramach: Osi priorytetowej 7. Rdbwnowaga spoteczna,
Dziatania 7.1. Programy aktywnej integracji realizowane przez osrodki pomocy spoteczne;j.

Niniejszy projekt jest odpowiedzig na potrzebe aktywizacji spoteczno-zawodowej wsrdd
mieszkaricdw miasta Zary. Doswiadczenie lat ubiegtych w realizacji projektu w ramach POKL
pokazato, ze lokalna spotecznos¢ czesto boryka sie z problemem wykluczenia spotecznego,
nierzadko prowadzgcego w konsekwencji do wykluczenia zawodowego. Osoby te wycofuja
sie z zycia, popadajg w apatie i uzalezniajg swojg sytuacje bytowg od pomocy osrodka
pomocy spotecznej. Uczestnikami projektu bedg osoby bezrobotne i/lub bierne zawodowo,
zagrozone wykluczeniem lub wykluczone spotfecznie. Dziatania projektowe skupione sg na
terenie miasta Zary. Realizacja przedsiewzieé projektowych umozliwi poprawe jakosci zycia
mieszkancOw naszego miasta w sferze zawodowej, rodzinnej i spotecznej, poprzez m.in.
integracje i wzmocnienie wiezi spotecznych.

Srodki finansowe jakimi dysponuje MOPS w Zarach na realizacje ww. projektu w okresie od
01.01.2017 do 31.12.2018 r. pfatne z Europejskiego Funduszu Spotecznego wynoszg
409.062,50 PLN. Natomiast wktad wtasny MOPS w Zarach wynosi 72.182,50 PLN.

Ogdtem srodki finansowe na realizacje ww. projektu wynoszg 481.250,00 PLN.

Celem gtdwnym projektu odpowiadajgcym zdiagnozowanym problemom jest; zwiekszenie
poziomu aktywnosci spoteczno-zawodowej u co najmniej 40 uczestnikdw, bedacych
klientami Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Zarach w okresie od 01.01.1017 do
31.12.2018.

Rekrutacja osdéb do projektu odbywa sie w poszanowaniu zasad réwnosci szans
i niedyskryminacji, w tym zasady dostepnosci dla 0osdb z niepetnosprawnosciami oraz zasady
rownosci szans kobiet i mezczyzn. Ogétem do udziatu w projekcie zaplanowano rekrutacje
50 oséb, w tym w roku 2017 — 25 o0s6b oraz w roku 2018 réwniez 25 osob. Udziat
w projekcie jest bezptfatny.

Wsparcie dziatan MOPS od firm zewnetrznych

W ramach pomocy najbiedniejszym osobom starszym Fabryka konstrukcji stalowych
i maszyn ,Spomasz” S. A. oraz firma ,Saint-Gobain Sekurit Hanglas Polska” Sp. z o. o.
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w Zarach przekazata dla MOPS w Zarach artykuty chemiczne i kosmetyczne, ktdre
rozdysponowane zostaty wsrdd podopiecznych Osrodka, ktérzy ze wzgledu na wiek,
towarzyszgce choroby, niepetnosprawnosé i brak wsparcia ze strony najblizszej rodziny nie
sg w stanie w ramach wiasnych mozliwosci zabezpieczy¢ swoich gospodarstw domowych we
wskazane artykuty.

W roku 2017 r. Firma ,Swiss Krono” sp. z o. o. zorganizowata paczki na Mikofaja dla
podopiecznych Swietlicy Srodowiskowej ,Pigtka”. Placdwke wsparta réwniez firma
MULTIMON z Zar, ktéra zasponsorowata dla Swietlicy artykuty spozywcze.
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